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A NOTRE PROPOS...

Planetpositive Action SARL est une entreprise de voyages a but éthique créé en 2012 par la journaliste et reporter Isabelle Alexandrine Bourgeois qui propose une autre
maniére de voyager, selon l'esprit d'un tourisme éco-responsable ou le voyageur et le résident se rencontrent dans le respect mutuel. La démarche s’inscrit dans une
logique de développement durable ou 'homme et la rencontre, la joie de donner et de recevoir se placent au centre du séjour. P+ Action construit des séjours éco-
touristiques qui couplent la découverte des plus beaux sites du monde avec des actions positives en faveur des communautés locales, tout en offrant des hébergements
raffinés et authentiques.

La journaliste, au cours de ses nombreux reportages, a eu coeur a faire profiter au plus grand nombre de ses rencontres extraordinaires avec ses interlocuteurs dont elle
ne souhaitait pas garder pour elle seule la richesse des échanges et la beauté des lieux visités. "La beauté et la bonté du monde doivent se partager”. Tel est son crédo.

Pour plus de détails, voir la page Mission de P+Action

Fondatrice, Communication et Développement: I1sabelle Alexandrine Bourgeois

Née le 28 avril 1966 a Washington DC, Isabelle Alexandrine Bourgeois a obtenu une licence en Sciences Politiques a 'Université de Geneve en 1990
ainsi qu'un brevet suisse de journalisme en 1991. Depuis 20 ans, elle est journaliste libre en Suisse et a l'étranger pour la télévision, la presse écrite
et la radio. Elle a été Déléguée aupres du Comité International de la Croix-Rouge au Kosovo (2000), en Ethiopie (2002), en Iran (2003), en Irak . )
pendant la guerre (avril 2003) et en Tunisie (Zarzis, été 2011), a la frontiere avec la Libye. De 2004 a 2008, elle est Rédactrice en Chef du magazine ‘"’“
du CICR "Avenue de la Paix". En septembre 2003, elle crée une association et un site d’'informations porteuses d'espoir, www.planetpositive.org
dont la fréquence des visiteurs dépassent toutes ses attentes (2500 visiteurs par jour).

p‘o

Depuis le 1er mars 2007, elle donne des conférences sur le pouvoir créateur des médias, et des stage sur l'aptitude a percevoir la beauté sous toutes ses formes. Formée
aux constellations fFamilliales selon la méthode de Bert Hellinger, et donne des consultations individuelles depuis 2010. Elle a participé a la premiere Marche mondiale
pour la Paix et la Non-Violence comme journaliste-reporter bénévole, un parcours de 160'000 Km de Nouvelle-Zélande a ['Argentine. Avec 'équipe de base constituée de
20 participants de toutes nationalités, elle a traversé plus de 75 pays et rencontré sept présidents en 3 mois. La Marche Mondiale a également été recue par le
Secrétaire-Général des Nations-Unies, Monsieur Ban-Ki-Moon, a New York le 2 décembre 2010. Ils ont été accueillis par des centaines de milliers d'autres marcheurs
enthousiastes dans le monde. Elle a tenu un bleg et tourné une soixantaine de vidéos sur l'événement. Point d'orgue de cette marche: la rencontre inattendue avec le
preneur d'otage de son pére, alors ambassadeur de Suisse en Colombie.

En 2011, désireuse de passer de l'information a l'infFormACTION, elle crée Planetpositive Action Sarl, une invitation aux voyages "conscients" afin de "réver utile", de
promouvoir le dialogue interculturelle et le partage des savoir-faires de part et d'autre de la planéte dans un élan d'entraide mutuelle. Elle a pour conviction que cétoyer
la beauté engendre de la bonté. Aprés des années de voyages, de reportages et de missions autour de la planéte avec la création d'un solide réseau de partenaires
humanitaires internationaux, elle souhaite oeuvrer au service du progres humain par une fraternité collective.

En février 2013, Isabelle a publié "42 voyages extraordinaires et solidaires dans le monde" (Editions Favre) et propose 42 destinations inoubliables dont on rentre grandi
et enrichi; des voyages triés sur le tas permettant toujours de soutenir concrétement une action locale solidaire, éthique ou environnementale. L'ouvrage rencontre une
belle reconnaissance auprés du public et il a été largement relayé dans les médias. Elle donne régulierement des conférences sur son parcours de vie et sur le tourisme
éco-responsable.

Stratégie et Marketing: Edouard Markiewicz

Expert en marketing, communication stratégique et Développement Durable, il crée et développe des projets alliant communication et relations
publiques et participe a l'essor de nombreuses initiatives, tant diplomatiques qu’entrepreneuriales.

Aujourd’hui consultant indépendant, il propose des stratégies de communication associées a des projets innovants, pour créer des liens et des
partenariats entre différents acteurs : Institutions, Entreprises, Fondations, afin de résoudre des problématiques sociales, environnementales et de
santé publique.

Guide: Jorge Cardoso

Né au Portugal en 1987, Georges a grandi en Suisse. Il s'est formé dans le milieu de la vente en grandes surfaces avec, toujours en arriere-pensée,
le désir de voyager et de partir a la rencontre de l'autre. En quéte d'authenticité, de simplicité et de sens dans son existence, Jorge a rapidement
pris conscience que ses activités commerciales n'étaient plus en accord avec ses valeurs profondes. Il décide alors d’oser, de tout laisser derriéere,
travail, sécurité matérielle, projet de carriére, bref, tout ce qui offre un « petit cocon de confort », explique-t-il. Il part sur les routes du monde, en
commencant par 'Asie du Sud-Est puis '’Amérique centrale pour qui il ressent une profonde attirance. Aujourd’hui, Jorge partage son temps entre
la pratique de sports extrémes (parachute, parapente, saut a ['élastique) et 'accompagnement de groupes dans le cadre d'un voyage d’aventure.

Graphisme et logo: Joél Sutter

Graphiste, «designer» a Paris et «Art Director» dans différentes agences de publicité a Geneve. En 1986, il découvre le graphisme sur ordinateur,
avec un «dinosaure» des ordinateurs: 'Aesthedes, l'un des rares a faire un travail réellement performant a l'époque! Vient ensuite le Mac,
nettement moins cher et beaucoup plus performant. Joél Sutter ['utilise des 1988. -
Il est de la génération des graphistes ayant connu les deux mondes: avant 'ordinateur, avec le «tout a la main» et aujourd’hui, avec le «tout a la
souris». Depuis 1995, il fait de «l'infographie de presse», dessins explicatifs qui accompagnent les articles des journaux, d'abord pour «Le Nouveau
Quotidien» et ensuite pour «Le Temps».

Depuis 2006, voulant retrouver des sensations plus créatrices, il s'est tourné vers la peinture a l'huile et a l'acrylique. Passionné par la voile et les .
bateaux, ces sujets sont récurrents dans ses créations. Il est membre de 'association des artistes du village de Thoiry (en France, a coté de Geneve), ou il habite avec ses
enfants. Il suit des cours chez Francoise Wescher-Fabre a Feigeres, espace d'expression ou chacun peut apprendre a développer sa créativité.

Vous pouvez voir ses travaux sur son site: www.joelsutter.com

Design site web: Alain-Yan Mohr

Consultant, visionnaire, agitateur, informaticien, web designer et artiste, Alain-Yan aime jongler avec les électrons pour en faire des sites web qui
ressemblent a leurs propriétaires. Il coache et anime parfois des séminaires depuis les années 80. Fervent promoteur d'approches
multidimensionnelles de la réalité, expert dans la déconstruction des illusions; ses activités convergent vers 'encouragement a l'autonomie
individuelle.

Pour en savoir plus, visitez son site: www.mohr-mohr-and-more.org

Créations publicitaires: Cindy Roccia Epifani

Graphiste de métier et de passion, Cindy adore créer! C'est méme un besoin... Si elle peut fabriquer, bricoler, retaper, rafistoler, poncer, coller,
dessiner, elle se sent dans son élément. Aimant la nature et les animaux, elle recherche la simplicité et le bonheur qu'elle peut offrir ou a faire
plaisir. Sa philosophie? se contenter de peu pour apprécier les "petits riens" du quotidien. Cindy aime |'esprit de groupe, le partage et mettre de la
couleur a la vie! "Avec grand enthousiasme et joie, j'ai découvert Planetpositive Action présenté par Isabelle Alexandrine Bourgeois lors de 'une de
ses conférences sur les voyages extraordinaires et solidaires, suite a la parution de son guide "42 voyages extraordinanires et solidaires dans le
monde". Je suis tombée sur le charme tout de suite! », confie-t-elle, dans un généreux sourire... Graphiste indépendante, Cindy a offert ses services
pour la réalisation des nouveaux flyers de 'entreprise en avril 2014. A son image, ils sont pétillants, joyeux et audacieux.

Remerciements

J'aimerais remercier tous ceux grace a qui je peux réaliser ce réve, qui ont cru en moi et m'ont apporté tous leur soutien...

v Merci a Marouen Zaara pour m'avoir donné la force et la foi de mettre au monde notre beau "bébé" solidaire...
v Mercia Alain-Yan Mohr, mon webmaster préféré, pour son merveilleux accompagnement aussi bien technique qu'humaniste...
v Merci a Joél Sutter, mon bien-aimé graphiste et cousin, pour sa générosité et sa disponibilité...
v Merci a mon ami d'adolescence (qui souhaite rester anonyme) pour sa généreuse donation grace a laquelle ce projet peut prendre son envol...
v Merci a ma chére grand-mére pour son soutien inconditionnel dans tout ce que j'accomplis dans ma vie...
v Mercia ma mére pour sa générosité et son soutien "indirecte" a mon projet...
v Merci a tous mes collegues tunisiens pour leurs immenses efforts, leur dévouement et leur confiance.
v Merci a mon chien Ulysse pour avoir attendu fidelement et bravement mon retour aprés mes nombreuses absences!
v .Merci a mon nouvel associé, Edouard Markiewicz de son intense implication, personnelle et matérielle, au développement de l'entreprise.
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MISSION DE P+ACTION

Planetpositive Action: entreprise de voyages extraordinaires et solidaires

De quoi s'aqgit-il?

Planetpositive Action SARL est une entreprise de voyages a themes créé en 2013 qui propose une autre maniére de voyager, selon
l'esprit du tourisme participatif ou le voyageur engagé et le bénéficiaire se rencontrent dans le respect mutuel. Sa démarche s'inscrit
dans une logique de développement durable ou 'homme et la rencontre, la joie de donner et de recevoir se placent au centre du séjour.
P+Action a pour but de créer une passerelles entre ceux qui ont les moyens de se rendre utile et ceux qui pourraient avoir besoin de leur
soutien, dans ['ouverture et la réciprocité dans le partage.

Il ne s'agit pas d'une agence humanitaire mais d'un portail de voyages au service des collectivités locales ou de projets dédiés a
['élévation des conscience, alternant la visite des plus beaux sites du monde avec des actions positives riches et variées, simples ou plus
complexes, a courts ou a longs termes, selon la disponibilité et les moyens de chacun. Les hébergements proposés sont originaux,
insolites et authentiques, respectueux de leurs hotes et de l'environnement.

P+Action n'est que la continuité logique du site internet d'informations porteuses d'espoir et d'exemplarité, www.planetpositive.org. Sa fondatrice, la journaliste et
reporter indépendante Isabelle Alexandrine Bourgeois, a ressenti le besoin de passer de l'information a l'infFormACTION en invitant les lecteurs de son site a passer de
statut d'OBSERVATEUR a ACTEUR du changement. A commencer par elle-méme... En effet, Isabelle A. Bourgeois se rend personnellement sur le terrain tester les circuits
qu'elle crée sur mesure avec ses partenaires sur le terrain et ses guides qui partagent les mémes valeurs: tolérance, unité, responsabilisation, autonomie, courage,
liberté, bienveillance, dignité et solidarité.

En outre, Isabelle A. Bourgeois a trouvé l'impulsion de donner naissance a ce projet grace a la rencontre avec un collégue et ami tunisien, Marouen Zaara, au cours d'une
mission professionnelle conjointe en Tunisie, avec la Croix-Rouge Internationales (CICR) de juin a septembre 2011, a Zarzis, a la frontiere libyenne ou elle travaillait en
qualité de déléguée humanitaire. Ce partage d'une méme vision humaniste et d'une profonde complicité professionnelle au-dela de leurs appartenances culturelles et
religieuses lui a donné |'élan de développer cette entreprise qui souhaite s'orienter dans la direction "de l'autre et de soi-méme en méme temps". Aujourd'hui, Marouen
Zaara a fait le choix de suivre un autre chemin mais son esprit joyeux, engagé et bienveillant a laissé son empreinte au sein de P+Action.

Les buts de Planetpositive Action

P+Action a pour objectif de soutenir et de promouvoir la paix sociale, le commerce équitable, l'autonomie et la responsabilisation des individus et des communautés, la
protection de l'environnement et des animaux, la protection du patrimoine mondial et de certains sites archéologiques, les compétences et ressources personnelles en
chacun et la tolérance intercommunautaire, par le partage de savoir-faire, la Formation, l'appui technique et matériel en faveur de projets partout dans le monde ou par
des donations simples et directes.

En effet, qu'il s'agisse de missions de formation d'adultes, de soutien éducatif aux plus jeunes, de renforcement d'équipes oeuvrant a la protection de la biodiversité,
d'accompagnement fraternel de personnes vulnérables, la participation a des fouilles archéologiques, notre entreprise garantit un lien direct entre nos clients et nos
bénéficiaires. Il arrive aussi que ce sont les "bénéficiaires" qui viennent en aide a nos voyageurs par l'inspiration et le partage de leurs expériences de vie, souvent
extraordinaires et courageuses. Et souvent, il s'agit simplement de rencontres intenses et inoubliables entre voyageurs et résidents, sur un méme pied d'égalité et dans
le respect mutuel.

Nous avons identifié personnellement et avec soin des acteurs locaux qui ont une vision a long terme de l'engagement solidaire. Qu'ils soient guides ou agents de
voyages, nous les avons retenus pour leur humanité, leur sens du dévouement, leur intégrité et 'histoire exemplaire de leur engagement pour une cause ou une autre.
Les vacances éthiques et responsables sont ouvertes a toutes personnes et/ou entreprises désireuses de soutenir un projet de maniére ponctuelle ou a long terme ou
des humains, croisés sur leur route, pour qui ils ont eu un coup de coeur.

Les voyages extraordinaires de P+Action

Les voyages proposés sont des séjours participatifs de courte durée (de quelques jours a trois semaines). Sur le principe du don-acteur, nous proposons aux voyageurs de
financer la solidarité internationale et d’en étre les acteurs directs en s'impliquant personnellement dans un projet a soutenir ou une action simple et spontanée. Il n'est
pas besoin d'étre forcement un « expert » pour étre utile : chacun a des compétences personnelles ou professionnelles susceptibles d’'étre profitables a autrui pour peu
que les besoins aient été correctement défini a l'avance et 'action suffisamment préparée avant l'arrivée des voyageurs engagés.

Partenaires et clientele de Planetpositive Action

v P+Action travaille en partenariat avec toutes les personnes morales, de droit privé ou public, suisse ou étrangeéres, qui souhaitent s'associer a ses programmes
solidaires, professionnels du tourisme, représentants d'associations humanitaires ou voyageurs indépendants; chacun s'engageant a respecter la charte éthique de
['entreprise. P+Action coopére avec tout individu de bonne volonté et désireux de voyager "utile" en lui donnant la possibilité de soutenir directement un projet sur
le terrain en lui offrant de son temps, son savoir-faire ou une partie de ses revenus "de main a main".

v L'entreprise ne touche aucune commission sur l'achat sur place par les clients de produits locaux. Les retombées économiques des séjours sont équitablement
partagées entre le concepteur de voyages (P+Action), son réceptif et ses collaborateurs sur le terrain et les communautés locales concernées. L'entreprise se fait
un point d'honneur a promouvoir la transparence avec tous ses partenaires.

Isabelle Alexandrine Bourgeois

Fondatrice
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CHARTE ETHIQUE DE PLANETPOSITIVE ACTION

Planetpositive Action, plate-forme de voyages solidaires, croit que la promotion de la paix et de la Fraternité
implique la participation de toute la communauté humaine, consciente de la valeur et de la dimension unique de
chacun individu. Notre démarche s'inscrit dans une logique de développement durable ou nous mettons au centre du
séjour 'homme et la rencontre, le respect de l'environnement selon l'esprit du tourisme solidaire ou le voyageur
bénévole et le bénéficiaire se rencontrent sur un méme pied d'égaliteé.

Préambule

Planetpositive Action s’'engage a

v

v

<

<

i e Ve e

ll

V]))

Cultiver le partage, le sens d’appartenance a une seule et unique collectivité humaine et l'esprit de participation a la communauté ;

Deux

Promouvoir le tissage de liens sociaux pluriculturels. Permettre la rencontre entre ceux qui possedent et ceux qui sont démunis sur un méme pied d'égalité et dans
une dynamique de réciprocité et de respect mutuel.

Trois

Soutenir le développement de projets respectueux de l'environnement et des droits humains fondamentaux dans le respect de tous les regnes (animal, végétal et
humain).

Quatre

Favoriser le commerce équitable en soutenant l'artisanat local et en perpétuant des savoirs-faire ancestraux. P+Action ne préléve aucune commission sur les achats
faits par ses clients.

Cinq

Promouvoir le dialogue et la tolérance interculturelle au-dela de toutes appartenances religieuses, politiques et identitaires.

Six

Redonner de l'espoir aux communautés locales et a la jeunesse en soutenant des projets qui favorisent 'essor économique de leur pays et leur assurent un avenir
chez eux.

Sept

Promouvoir le développement de la confiance et de l'estime de soi par le processus du don, de la rencontre et de la fraternisation a l'autre;

Huit

Encourager la prise de conscience des capacités créatives inhérentes a chaque personne appartenant a divers horizons culturels;

Neuf

Accompagner chaque individu dans la quéte de sens et d'accomplissement de sa vie.

Dix

Diffuser aupres du grand public des actions solidaires exemplaires dont les grands vecteurs de communication ne parlent jamais ou rarement.
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Titre Date de création Clics

TSR 29 juin 2014 30juin 2014 4239
Donner un sens a son voyage, Match, 2 mai 2014 2 mai 2014 4620
Des voyages extraordinaires et solidaires, Figaro, 18 mars 2014 18 mars 2014 4471
Elle allie générosité..., 24H, 14-15 mars 2014 16 mars 2014 4575
Quand le voyage se fait solidaire, TDG, 13 mars 2014 16 mars 2014 4482
42 voyages, Agri, 13 mars 2014 14 mars 2014 4378
Donner du sens a ses voyages, |'Hebdo, 13 mars 2014 13 mars 2014 4590
Emission Détours du 5 mars 2014, RTS 7 mars 2014 4381
Un piano et Isabelle pour oser une autre aventure, Nouvelliste, 5.3.14 5 mars 2014 4762
«Epices and love», c'est sa philosophie! 24 février 2014 4446
Joli témoignage dans Migros Magazine 10 juillet 2013 5261
Le voyage anti-mafia, le Temps, 27 mars 2013 27 mars 2013 4694
De Profil, 17 mars 2013 17 mars 2013 4893
Anniviers d'hier et de nature 11 mars 2013 4771
Blog de Déclics et Cie 14 fFévrier 2013 4727
Une autre maniéere de voyager, Nouvelliste, 30.1.13 30 janvier 2013 5186
Isabelle Bourgeois marie tourisme et humanitaire, bilan, janvier 2013 27 janvier 2013 5932
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%o EGYPTE, UN VOYAGE FORT, DOUX, INTERIEUR, INSPIRANT ET imprimer .. E-mail
"¢ AGREABLE

Ecrit par Karine et Yves Boada-Linder.

Comment décrire ce voyage en quelques mots sans en oublier des parts essentielles, tant il fut Fort, doux, intérieur,
inspirant et agréable. Tout ce qui fait la force d'un beau voyage y fut, mais par dessus tout, le groupe, par sa qualité
et sa diversité nous a emmené voyager en nous-mémes. Le fait de se dérouler sur un voilier a permis le mouvement
des visites et du retour au calme. Comme si l'on sortait puis rentrait en soi. La découverte des paysages et des sites
s'est faite en méme temps que la découverte des autres et de soi.

Pour Karine et moi, ce voyage, c'est une porte qui s'est ouverte sur une nouvelle maniére d'avancer ensemble, avec gr
nos différences. Civilisations anciennes, Islam et Christianisme, New Age et Athéisme, chacun sa représentation, sa
petite pierre posée sur |'édifice pour aller vers demain, avec sérénité. Beaucoup de joie aussi, de la danse, de la
chaleur, de la douceur les uns pour les autres... .

B Voir les images

%P EGYPTE, UN PERIPLE MAGNIFIQUE imprimer - E-mail

DEC  Ecrit par Rose-Marie.

Un tout tout grand MERCI a toi, chere Isabelle, tu nous as concocté un périple magnifique qui, personnellement, a
dépassé toutes mes attentes. Il y a tout eu sur notre magnifique fFelouque : amitiés chaleureuses, ambiance joyeuse,
partages d'idées trés intéressants, repas gargantuesques, musique et chants, sans oublier les rencontres
inoubliables avec les autochtones, surtout dans les écoles. Et tout ca avec un panorama incroyable a 360° pendant 5
jours.

pour nous aider a3 mieux comprendre la civilisation Egyptienne et.... ses fameuses hiéroglyphes; j'en réve encore
toutes les nuits !

Rose-Marie Veuthey

B Voir les images

%" NAMIBIE, UN REVE DEVENU UNE FANTASTIQUE REALITE! imprimer . E-mail

NOVE  E it par Anne, Jacques, Lucie et Jocelyn Mauron.

Nous avons commencé notre voyage par un séjour de 2 jours a la Naankuse Lodge ou nous avons logé dans de
charmantes petites maisonnettes et apprécié une cuisine savoureuse. Pendant ce séjour, nous avons fait la
connaissance de Marlice Van Vuuren, charmante jeune femme qui lutte pour préserver la vie sauvage menacée par
['élevage de bétail pratiqué a grande échelle par les Namibiens. Elle accueille dans son centre, les animaux orphelins
dont la perte de leur mére est en général dd a l'intervention de 'homme. Quelle expérience unique que de pouvoir
caresser des guépards, jouer avec des babouins ou porter une mignonne petite mangouste. Grace aux bénéfices
apportés par la lodge, Marlice et son mari soutiennent la population «San», aussi communément appelée
«Bushmen» par l'apport de places de travail, la création d’'une école et la construction d’'une clinique médicale.

Nous avons poursuivi notre voyage avec Kunene Conservancy Safari et ce fut le début d’'une découverte fascinante N8
du monde sauvage. Nous avons eu le privilege de voyager avec M. Garth Owen Smith qui nous a fait partager un
maximum de son unique et extrémement étendue connaissance de ce monde.

B Lire la suite

%7 DE RETOUR DU KENYA: "NOUS AVONS CHANGE NOTRE VISION DE imprimer . E-mail
= LA VIE!™

Ecrit par Mélanie Maret.

Qui peut imaginer pouvoir, lors de ses vacances dans un pays inconnu (et ceci n’est pas une liste exhaustive !):

« Enseigner et jouer a la pétanque a Nairobi avec des petites filles orphelines, atteintes du sida;

o Parrainer l'un des nombreux éléphanteaux orphelins que des gens de bonne volonté sauvent du braconnage;

o Dormir dans des lodges magnifiques réussissant le pari d'avoir un service 4 étoiles tout en étant écologiquement
responsable;

o Apprendre a reconnaitre et a utiliser des plantes médicinales locales;

o Faire un apéro et refaire le monde au sommet d'une colline avec vue sur l'immense parc national de Tsavo West, tout en
appréciant le coucher du soleil et en partageant la connaissance des animaux et des plantes avec des Masat;

o Observer a quelgues metres de soi une séance de baignade de 25 éléphants;

e Soutenir le développement d'une école locale en participant a la plantation d'arbres fruitiers;

o Planter des arbres pour apporter un peu d'ombre sur le terrain d'une petite école de brousse;

B Lire la suite

25" UN VOYAGE DE DECOUV'ERTE : UN VOYAGE DANS LE TEMPS ; UN imprimer - E-mail
' VOYAGE AU PAYS DES LEGENDES ET DES HISTOIRES...

Ecrit par Carole Pont Bourdin.

A la rencontre d’'un peuple qui se cherche, meurtri a jamais et pourtant si heureux de vivre avec cette terre qui les a vu naitre
et qui les nourrit de son époustouflante biodiversité. Multiple et riche en ressources, le Pérou se livre au fur et a mesure des
jours. La mer, la montagne, la forét, le grand lac, tantot escarpé ou s'étalant sur de grands plateaux. Inca ou pas, ils sont
attachés a leur terre, a leurs couleurs, a leur histoire disparue. Orphelin d'écrits, ils content les animaux sacrés, remercient la
"Pancha Mama", interpellent les montagnes par leurs prénoms : buenos dias Mama Simone ! Tout est vie et mérite le |
respect. La nature est observée, apprise et transmise de génération en génération.

nous allions leur dire ou faire avec eux... Mais nous avons été accueillis avec simplicité et bonne humeur! Aller a la rencontre =/
de l'autre, c'est avéré plus Facile que prévu. Nous en sommes revenus grandis par ces expériences humaines inoubliables.

De la Forét amazonienne a l'océan pacifique, en passant par le Lac Titikaka, Cusco et l'impressionnant, l'inoubliable, le magique Machu Picchu, ce voyage solidaire
respectueux des ces hotes ravira les curieux ! C'est d'images plein les yeux et avec notre coeur que nous remercions Planetpositive Action, toute son équipe sur le terrain
et Isabelle tout personnellement, pour leur dévouement et leur rapidité d’organisation ! Carole Pont-Bourdin

59" "UN VOYAGE FORMIDABLE ET EXCEPTIONNEL EN NAMIBIE" Imprimer . E-mail

NOVE (it par Nicolas Evequoz.

J'ai beaucoup apprécié les jours passés avec « Conservancy safari ». Nos accompagnateurs, Garth et Margaret sont des gens
passionnés, qui connaissent depuis trente ans la région du Kunene, les différentes ethnies, la fFaune, la flore, la géologie, et
peuvent répondre a toutes nos questions. Ils collaborent activement au développement durable de ce grand territoire
namibien. En voyageant avec eux, on participe financierement a leur démarche de tourisme équitable, puisque une partie du
montant de notre safari est redistribué aux populations locales. Merci Planetpositive Action pour cette option de voyage
solidaire. Une expérience incroyable hors de l'espace et du temps.

537 MON SEJOUR P+ACTION AU PEROU e e

NOVY £ (rit par Nadia Pellat.

Voila plus d'un mois que je suis de retour de mon voyage au Pérou et les somptueux paysages de cette terre lointaine et
mystérieuse défilent et se réinventent dans ma téte. J'attendais depuis longtemps de me rendre au Pérou et comme je
n'avais pas beaucoup d'expérience pour les voyages, j'ai été subjugée par tant de beauté de coeur, de chaleur humaine, de
sites a couper le souffle! De 'Amazonie, a Cusco, en longeant la vallée sacrée, jusqu'au lac Titicaca tout a été de pure extase
et fluidité totale avec des rencontres a la hauteur de nos espérances ! Nous avons été prise en charge de maniere
extraordinaire par le professionnalisme de l'agence Chaska Tours. Les guides locaux ont été choisis parfaitement et ils ont su
nous transmettre avec beaucoup de coeur et d'émotions la passion pour leur culture, leur pays et leurs traditions. Nous nous
sommes rendus dans des associations de fille-meére, d'orphelins ou mon coeur aurait bien voulu y rester plus longtemps, nous
avons visité des endroits ou les touristes ne vont jamais. Le musée bio a Ollantaytambo avec Gaby et ses 3500 sortes de
pommes de terre, une merveille ! Le rendez-vous tant attendu avec le Macchu-Picchu a été juste "PRODIGIEUX" ! Ily a certes
de le "pauvreté"” dans certains endroits au Pérou mais les gens sont fiers, vaillants et confiants en leur avenir. La musique et
les traditions sont encore bien présentes et J'étais " EN TRANSE" car j'adore ce folklore ! J'ai trouvé ce peuple d'une GRANDE ELEGANCE ! Mon accompagnatrice, Isabelle
Bourgeois, a été épatante ! avec elle, je repars demain et méme au "bout du monde", elle est dynamique, tenace, aimante, souriante, passionnée et elle travaille avec un
seul "outil" : SON COEUR et le réseau planétaire ! J'attends impatiemment qu'elle me propose de repartir avec elle a la recherche d'un voyage sur mesure
PLANETE+ACTION.

27 "UN VOYAGE PASSIONNANT ET EMOUVANT" imprimer - E-mail

NOVE  E it par Anne-Francoise Evequoz.

Quel bonheur de découvrir ces paysages de Namibie faconnés depuis des millions d'années, qui défilent devant nos yeux
jusqu’'a l'infini, sans jamais nous lasser. L'observation de la vie sauvage dans ces immenses espaces préservés est fascinante
et la rencontre avec les peuples Himba, Herero et Damara, touchante d’authenticité et enrichissante par ses échanges. Merci
a nos accompagnateurs Garth et Margaret (Conservancy Safaris), qui nous ont fait partager leurs connaissances de cette [
région et participer un peu a leurs objectifs de tourisme équitable. Les lodges choisies sont toutes magiques, intégrées dans
le paysage, aménagées avec golt et adaptées aux charmes des lieux par un choix judicieux des matériaux et des objets
décoratifs. Merci a Isabelle Bourgeois pour 'organisation de ce voyage et son concept « tourisme solidaire », écologique et
respectueux. Bravo pour sa démarche et de tout cceur bon vent a Planetpositive Action!
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55" VIDEO DE LA CARAVANE DE LA PAIX 2014 EN TUNISIE

OoCT Blog

| @75 CARAVANE DE LA PAIX - TUNISIE 2014 jUin 2014

ollealalala,

\ h ' Isabelle Bourgeois

CARAVANE DE LA PAIX - TUNISIE 2014 from Isabelle Bourgeois on Vimeo.

= CONFERENCES ET DEDICACES

FEV Blog

J'ai la joie de vous annoncer la parution cette semaine de mon livre "42 voyages extraordinaires et solidaires dans le
monde" aux Editions Favre. Il m'est aussi proposé de donner des conférences - dédicaces dans les librairies ou dans
les écoles, ce que je fais avec passion. J'y présente également quelques documentaires que je réalise sur les plus
beaux voyages humanistes. Je suis une journaliste qui ne veut pas garder pour elle seule les cadeaux que lui fait la
vie au cours de ses rencontres sur les routes du monde.

Théme de la conférence?

J'ai sillonné la planete pour repérer les joyaux du voyage solidaire et participatif et je propose de vous raconter les
plus belles histoires - toujours humaines, toujours poignantes - a l'origine de la création de ces séjours par des
professionnels passionnés. Derriére chaque aventure, il y a un étre engagé, pour la paix, les animaux, ['écologie ou
['éducation. J'expliquerai aussi pourquoi ces nouveaux voyages séduisent toujours plus et comment ils allient la
générosité du geste a la magie d’'un voyage inoubliable.

k Lire la suite

020 SAUVEZ BALEINES ET DAUPHINS AVEC LA SWISS CETACEAN SOCIETY

JUIL Blog

e Sauvez baleines et dauphins de Cote d’Azur et des Baléares!
Planetpositive Action soutien ['aventure solidaire organisée par La SCS - Swiss Cetacean Society (ONG a
f but non lucratif). Embarquez pour une mission scientifique de 6 jours a 9 jours. Approchez des
== mammiféres marins en liberté dans leur milieu naturel. Collaborez activement avec les équipes
se—= scientifiques a l'élaboration de mesures concrétes de sauvegarde. La SCS organise depuis 1997 des
expéditions scientifiques en mer pour étudier les baleines et les dauphins. Ces recherches permettent
de mieux connaitre les especes menacées, afin de mieux les protéger. Réalisez un réve unique!
Prochains départs les 13, 20 et 27 juillet, dépéchez-vous!
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AQUITAINE

Aquitaine: Eco-croisiére sur le Lot en bateau solaire

Nous vous invitons a découvrir la délicieuse péniche solaire de Dominique Renouf, rustique et authentique. Dominique Renouf une sacrée bonne femme, une capitaine
en cheffe qui connait les canaux de France mieux que personne! Avec elle, partez en éco-croisiere découvrir le Lot et sa région au fil de l'eau, en parfaite harmonie avec la
Nature... Et puis on se régale a bord, car Dominique nous prépare des bons petits plats cuisinés maison, choucroute de la mer ou tiramisu de fraises.

Ily a une triste, néanmoins belle histoire, derriére la création de cette péniche.

C'est au printemps 2007 qu'a été mis en service le premier bateau hétel solaire du monde qu'elle a baptisé «Kevin» en hommage a son fils décédé, un jeune écologiste
engagé avec lequel elle partageait des valeurs de respect et d'amour pour l'environnement. «C'est pour lui rendre hommage que je m'accroche a la vie et a ['activité du
bateau solaire !» nous a-t-elle confié, lorsque nous sommes allés découvrir son séjour

Demandez le programme! Vidéo de présentation

Le Kevin est un bateau fluvial de 29,50 métres de long propulsé a l'énergie
électro-solaire qui peut accueillir 14 passagers pour la nuit et 21 en journée. La
conception du bateau le rend entierement accessible aux personnes a mobilité
réduite, le pont principal est a hauteur des berges et autorise 'embarquement
et le débarquement des personnes sans dénivelé. Une excursion simple, sans
fioritures, au rythme de l'eau et des pécheurs silencieux...

A donner

v Lapossibilité de pécher sur le Lot: sandres, brochets, black bass, bremes,
silures...

v Lalocation en option de vélos ou voitures électriques, rechargés avec le
bateau solaire

v Ladécouverte de larégion : dégustation de spécialités locales, visites
d'exploitations, de sites artistiques et culturels

v L'animation de Dominique, pour découvrir ['écosysteme du Lot et s'initier a
la navigation: matelotage, amarrage, pilotage

v Le bateau solaire épargne la nature de toute nuisance sonore et chimique

v Douceur de vivre, calme et simplicité

& Tarifs

v

Tarifs: 140 euros/jours/pers en pension compléte. Dés 7 jours, 850 euros la
S=IENE

Dates

v Durée:de2a15jours

Q A recevoir

v Soutien et parrainage du projet de Dominique Renouf dans la construction
d'une petite péniche solaire, le «Coche solaire», sans permis, afin que ce
concept devienne une évidence sur les canaux d'Europe.

v Soutenir 'association «Eco-Lot» proposé par Dominique Renouf qui
consiste a développer une activité de location de véhicules terrestres
électriques et de bateaux électro-solaires dans le cadre d'une entreprise
d'insertion sociale.

v Participer a divers travaux de restauration du bateau qui aurait besoin d'un
«coup de jeune»: peinture, déco, etc.

v Possibilité d'offrir une contribution financiére par une enveloppe «lifting»
du Kevin.

(&) Renseignements

+ Formulaire de contact
+ Ou:voyages@planetpositiveaction.com

v +4179 286 18 82 Isabelle Alexandrine Bourgeois

Documentation PDF

v Ladoccomplete en version PDF:
Sur demande

@ Et encore...

N\ PLANET+ INFO

PlanetPositive, c'était pour
=1 commencer — et c'est toujours! - un
site d'infos positives! Sauter dans
l'info +

Copyright 2012-2021 Planetpositiveaction.com | Site design: MMm

& SERVICES VIDEO

. Nous réalisons des reportages vidéo
de votre voyage ou d'autres

événements: services vidéo

=« CONTACT

Email direct: Voyages

Tél: +4179 286 18 82
Formulaire renseignements
Page contact


http://youtu.be/1KY2-h5mHBE
https://planetpositiveaction.com/index.php/pratique/pre-reservations
mailto:voyages@planetpositiveaction.com
https://planetpositiveaction.com/index.php/pratique/pre-reservations
https://planetpositiveaction.com/
https://planetpositiveaction.com/voyages/aquitaine
http://www.planetpositive.org/
https://planetpositiveaction.com/index.php/divers/services-video
mailto:voyages@planetpositiveaction.com
https://planetpositiveaction.com/pratique/pre-reservations
https://planetpositiveaction.com/index.php/contact/contact
http://www.planetpositiveaction.com/
http://www.mohr-mohr-and-more.org/services/web-services
https://planetpositiveaction.com/
https://planetpositiveaction.com/a-propos/a-notre-propos
https://planetpositiveaction.com/blog
https://planetpositiveaction.com/voyages
https://planetpositiveaction.com/contact

PLANETPOSITIVE QACTION

ACCUEIL A PROPOS BLOG VOYAGES EVENTS PRATIQUE DIVERS CONTACT

L'AVENTURE SCIENTIFIQUE

Sauvez baleines et dauphins de Cote d'Azur et des Baléares!

Planetpositive Action soutien l'aventure solidaire organisée par La SCS - Swiss Cetacean Society (ONG a but non lucratif). Embarquez pour une mission scientifique de 6
jours a 9 jours.

Approchez des mammiféres marins en liberté dans leur milieu naturel. Collaborez activement avec les équipes scientifiques a 'élaboration de mesures concrétes de
sauvegarde. La SCS organise depuis 1997 des expéditions scientifiques en mer pour étudier les baleines et les dauphins. Ces recherches permettent de mieux connaitre
les especes menacées, afin de mieux les protéger: Réalisez un réve unique!

Cette année, la SCS organise cet été une expédition d'étude de dispersion des micro-plastiques et d'observation de la faune marine, au large de la Coéte d'Azur. Du

, les écovolontaires pourront participer a cette aventure scientifique et naturaliste a bord de leurs voiliers hauturiers. La collecte des
particules de micro-plastiques se fera a 'aide d’'un Manta Trawl (Filet a planctons) fournit par le partenaire scientifique Oceaneye. Il s’agit d'une ONG qui a pour objectifs
de contribuer a 'étude et 'analyse de la pollution des océans par le plastique.

Notre but étant de sensibiliser le maximum de monde, nous vous sollicitons pour savoir si vous seriez intéressé(e) a vous associer a notre programme. En échange des
participants recrutés grace a vous, nous pourrions vous retourner une commission sur le prix de leur inscription (a déterminer en cas d'intérét).

Vous trouverez, sur demande, une courte synthese de présentation de la SCS.

D'autres programmes sont proposés chaque années par la SCS et présentés ci-dessous...

Demandez le programme! Vidéo de présentation

Vous vivrez dans un magnifique et authentique village cétier, vous vous
impliquerez dans le travail d'observation a terre et en mer poury collecter des
données sur le comportement des dauphins de Risso.

A donner Q) A recevoir

Un esprit d'équipe v+ Initiation a la vie marine et connaissances scientifiques du monde des
; : cétacés

Soutien et parrainage de la SCS

v Une expérience unique sur un bateau a voile

: o T, ‘ S A v Une aventure humaine originale et insolite

Soutien au recensement des cétacés du bassin méditerranéen

v
v
v Participation a une vie de groupe
v
>, v Partage d'émotions et cuisine conviviale

Participation a 'élaboration des repas et aux taches ménageres

& Tarifs (&) Renseignements

v v Formulaire de contact

v Ou:voyages@planetpositiveaction.com

Dates Documentation PDF

v Voirla v Ladoccompléete en version PDF:
vidéo du TJ Sur demande
au sujet de cette aventure

« Autre lien vidéo

%
.
., - .
@ Et encore...
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Balade initiatique en Brocéliande

Quéte du Graal et chemin du Coeur

La Forét de Brocéliande a inspiré les romanciers et les amoureux de contes et légendes depuis le Moyen-Age. Lieu de contact avec l'imaginaire dont il est dit que l'ony
rencontre les fées. Partez cing jours sur les traces de Merlin 'Enchanteur et des chevaliers, a la découverte des hauts lieux de Brocéliande dont 'une des étymologies
signifie « le Pays de 'Enseignement ». Avec le conteur Ozegan, notre guide, héritier des bardes et des druides et Premier Prix de poésie en France, laissez-vous
enchanter. Vous apprendrez, entre autre, a vous harmoniser afin d'étre mieux accueilli par la forét.

Demandez le programme!

Aux bons soins d'Ozégan, vous alternez la visite des sites les plus illustres de la
forét en allant rencontrer des personnages authentiques.

Puis nous suivons le fil de la merveille vers d'autres rencontres insolites comme
Marie Line Camus et Michel Jourdain, responsables de la librairie des Sources a
Tréhorenteuc. Marie Line vous concoctera des petits plats "fée maison" aime-t-
elle relever malicieusement!

Le programme vous propose aussi une soirée d'initiation aux chants et aux
danses bretonnes médiévales avec un musicien traditionnel. Présentation des
instruments emblématiques de la Bretagne.

A cela, s'ajoute une veillée de contes dans une maison bretonne rustique «La
Maison des Sources». Dans la foulée, vous dégusterez les bons petits plats bio de
Marie Line qui tient le salon de thé-spectacles «La Maison des Sources» et dont
Michel en est le libraire érudit et sage.

S’ensuit une visite du Chateau de Comper dont le lac selon la légende, abrite le
chateau de la fée Viviane.

Plus qu'un voyage découverte, ces 3 jours en Brocéliande sont une invitation au
plus grand des voyages sur les ailes de la magie, de la beauté et de la sagesse :
une aventure a la découverte de Soi.

A donner

v Ecoute et ouverture

v Pérennisation de la transmission orale de la connaissance et de la sagesse
des Celtes

v Partage du coeur

@ Tarifs

v Mercide nous consulter

v Nombre de places limitées. Compte tenu de notre démarche, nous

Vidéo de présentation

Q) A recevoir

Soirée avec un musicien traditionnel de Bretagne
Veillée bardique, contes et légendes avec Ozégan
Visite du Chateau de Comper

Hébergement dans un hétel au coeur du Val des Fées

Visite des sites et hauts lieux de la [égende arthurienne: la fontaine de
Barenton, le tombeau de Merlin, le Val sans retours, etc.

Voyage initiatique

L T T

Initiation a la tradition et a la sagesse des anciens bardes et des druides

(&) Renseignements

+ Formulaire de contact

+ Ou:voyages@planetpositiveaction.com

privilégions les petits groupes.

Dates

v A définir et possibilité de groupe individuel dés 6 personnes

v +4179 286 18 82 Isabelle Alexandrine Bourgeois
Documentation PDF

v Ladoc compléte en version PDF:

: . : 1 Sur demande
v A écouter sur la Radio Suisse Romande 2 reportages sur la forét de y

Brocéliande réalisés par Isabelle Alexandrine Bourgeois
Episode 1
Epidose 2

—
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BURKINA FASO
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Voyage "au pays des hommes integres” (9 jours)

d 7
.

—

Cette aventure de 10 jours au Burkina Faso s'adresse aux voyageurs engagés dans des projets en faveur des femmes, de ['environnement et du recyclage. Isabelle
Chevalley, conseillere nationale au parlement suisse et fondatrice du parti vert'libéral vaudois, a développé ce circuit, en partenariat avec P+Action, en soutien a
différents programmes sociaux et environnementaux. Depuis 2011, cette femme pétillante, déterminée et engagée, se rend régulierement au Burkina Faso pour

accompagner des hommes et des femmes désireux de reprendre leur destin en main.

Demandez le programme!

Vous visiterez ainsi le centre de tissage de sachets plastiques créés par des
femmes de Gafreh. Elle ont mis en place un systeme de recyclage de déchets qui
leurs permet de transformer des sachets plastiques pour en faire d'ingénieux
objets utilitaires, lesquels seront ensuite vendus au profit des créatrices.

Vous partirez a la rencontre de femmes membres de ['Association Pag-la-Yiri qui
a pour but de contribuer a 'épanouissement de la femme vivant en milieu rural
et vous découvrirez leurs activités de fabrication de savons.

Promenade en pirogue sur le lac pour un rendez-vous avec les hippopotames,
visites de sites archéologiques et de musées, repas traditionnels en musique et
dans une ambiance joyeusement «a l'africaine», voila de quoi garder un souvenir
riche et intense du Burkina Faso appelé aussi "le pays des hommes intégres ».

Ce voyage s'achéve en beauté avec des moments de partage a la fois joyeux et
intenses avec des enfants de la rue, au bon soin du Centre Beog Nere. Ce sera
'occasion de donner un peu de vous et de votre temps, avec des cadeaux tels
que du matériel pédagogique, des cahiers ou des livres scolaires.

Vous repartirez le coeur plein de cette générosité burkinabé si bien résumé par
ce proverbe locale: «le contenu d'une cacahuéte est suffisant pour que deux
amis puisse la partager.»

A donner

Soutien aux projets en faveur des femmes vivant en milieu rural

Appui dans un projet de recyclage de déchets plastique et au commerce
équitable

Témoignages de projets burkinabés en faveur de 'environnement

o BE S W

Apport de matériel scolaire et des jeux en faveur des enfants de la rue

& Tarifs

Nous consulter

Dates

A " 1

@ Et encore...

A définir...

Vidéo de présentation

Q) A recevoir

Rencontre avec des Burkinabés engagés

Partage de moments authentiques et simples avec et chez ['habitant

AN

Accompagnement (sur demande) par Isabelle Chevalley, personnalité suisse
chaleureuse et engagée dans les questions liées a la protection de
'environnement

v Education et initiation aux énergies renouvelables

(&) Renseignements

« Formulaire de contact
v Ou:voyages@planetpositiveaction.com

v +41(0)79 286 18 82
Documentation PDF

v Ladoccompléete en version PDF:
Sur demande
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A LA DECOUVERTE DES PYRAMIDES DE BOSNIE

Découvrez les pyramides de Bosnie, les plus anciennes au monde, encore méconnues du grand
public!

C'est une découverte, peut-étre monumentale, que Planetpositive Action vous propose de visiter en automne, en partenariat avec la Fondation Planeta et leur
passionnant découvreur le Dr. Semir Osmanagic. Isabelle Alexandrine Bourgeois, fondatrice de P+Action et Matej Hacin, fondateur de Planeta et militant engagé pour la
protection de la nature, des animaux et la révélation des connaissances sacrées, se feront un plaisir de vous accompagner personnellement au cours de votre voyage.

Apres huit années de recherches géo-archéologiques completes, le Docteur Semir Osmanagi¢ a mis a jour, grace a 'engagement de milliers de bénévoles dans le monde,
une ténacité et un courage exemplaire, un complexe de pyramides probablement les plus anciennes au monde remontant a plus de 30 000 ans ! L'archéologue
américano-bosniaque a également publié des preuves scientifiques soutenant la théorie selon laquelle ces pyramides ont été utilisées comme source d'énergie et centre
de guérison, ce qui pourrait expliquer les attaques et le discrédit dont il est régulierement victime. Son étude récente révéle des faisceaux d’'énergie émettant des
signaux électromagnétiques inexplicables par notre « science officielle » dans ce qui est maintenant documenté comme le plus grand complexe pyramidal dans le monde.
Le docteur Aly Barakat, un archéologue expert égyptien, est d'avis que le site de Visoko pourrait abriter les « premieres pyramides européennes », lesquelles
présenteraient des similitudes avec les céléebres pyramides de Gizeh. Selon lui, les blocs de pierre retrouvés sur le site bosnien ont été taillés par des humains et ont été
polis de la méme maniére que ceux des pyramides de Giza. Pour avoir osé affirmer cela ouvertement et risquant de ce fait de faire "concurrence" aux pyramides
égyptiennes, l'archéologue égyptien a été démi de ces fonctions.

Méme si cette extraordinaire découverte n'a pas encore recu la reconnaissance qu'elle mérite de la part de la communauté archéologique internationale, Semir
Osmanagic¢ poursuit son projet d’excavation grace au soutien des autorités et de milliers de volontaires. Et peut-étre de vous-mémes, si vous ressentez 'appel du pouvoir
fascinant des "Pyramides de Bosnie".

Demandez le programme! Vidéo de présentation

Qui est Sam Osmanagich ?

Né le 3 février 1960 dans la région de Zenica, dans ce qui était la république
socialiste de Bosnie Herzégovine, il a un doctorat en sciences sociales de
['université de Sarajevo portant sur la civilisation Maya. Apres plusieurs années a
Houston, aux Etats-Unis, il réside actuellement a Sarajevo capitale de la Bosnie.
Durant quinze ans, il a visité les pyramides pré-colombiennes du Salvador, du
Mexique et du Pérou. Il s'est déja fait remarquer par la communauté scientifique
internationale en invoquant les origines extraterrestres des pyramides Mayas et
soutient certaines des théories sur les propriétés des cranes de cristal. En 2005,
le directeur du Musée de Visoko, Senad Hodovic, 'appelle pour étudier les
pyramides bosniaques. Il est aujourd'hui le Fondateur et président de la
Foundation Bosnian Pyramid of the Sun, il a créé parallelement une association
pour récolter des fonds continuer ses recherches.

A donner Q) A recevoir

v Découverte de la plus grande et la plus ancienne pyramide du monde « non

v Possibilité de revenir sur le site en été et de rejoindre 'équipe de Semir

TS o SR g \ 7 officielle
Osmanagic en qualité de bénévoles et volontaires pour continuer a »
défricher le site et creuser les galeries. v Expérimentation d'énergies régénératrices dans les tunnels de la pyramide
: bl i du Soleil et visite des galeries souterraines, haut lieux d’'énergie et de
v Votre soutien et votre témoignage pour promouvoir la plus fabuleuse K < =

découverte archéologique contemporaine.
Eclairage passionnant sur les pyramides de Bosnie par de leur découvreur

Ouverture d'esprit et enthousiasme. : %
v P Semir Osmanagic

Conférences par le Dr. Semir Osmanagic et Sue Jones, archéologue et
thérapeute.

Accompagnement et soins énergétiques par l'archéologue et thérapeute
Sue Jones

W

Possibilité de faire des séances de yoga le matin encadré par 'enseignant
Ammar Sahuric

& Tarifs (&) Renseignements

1050 euros (hors vol), 7 nuits, explications et commentaires personnalisés en la v Formulaire de contact

personne du Dr. Semir Osmanagic, entrées sur les sites, repas matin et midi.

Supplément de 100 euros/pers pour une chambre individuelle. Nous vous v/ Ou: voyages@planetpositiveaction.com
recommandons d'acheter vous-mémes vos billets sur internet afin d'avoir les v +41(0)79 286 18 82

meilleurs tarifs en ligne. Au départ de Geneve, via Vienne, Austrian Airline offre
des tarifs intéressants si vous vous y prenez le plus tét possible.

Groupe de 10 a 15 personnes maximum.

Documentation PDF

« Ladoc compléte en version PDF
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PLANETPOSITIVE QACTION

ACCUEIL A PROPOS BLOG VOYAGES EVENTS

PRATIQUE

DIVERS CONTACT

Nowvel-An dans le Tomple de |'Flumaniké on compagnie d’'lsabelle A. Bourgeeis

Neombres de places limikées

Ce programme de 3 jours et 4 nuits vous permet de découvrir le site de
Damanhur primé par 'UNESCO et sa « Charte de la Terre » comme étant un
modeéle de cohabitation sociale dans le respect du développement durable. Le
domaine de Damanhur est connu dans le monde entier parce qu'une poignée
d'idéalistes italiens ont créé, en grand secret et pendant une trentaine d’années,
ce qu'ils ont appelé « les temples de 'humanité », une ceuvre souterraine
extraordinaire dédiée non pas a un dieu, mais a 'éveil spirituel de chaque étre
humain et a toutes les religions. Elle offre sept salles monumentales richement
décorées reliées par des tunnels. La communauté damanhurienne fait aussi
'objet de controverses et la visite du site s'intéresse donc uniquement a la
découverte des temples.

L'histoire:

Cette excavation spectaculaire a été commencée (sans autorisation) en 1978
sous l'impulsion d’Oberto Airaudi, un courtier en assurances et artiste italien né
en 1950 et décédé en juin 2013. A I'dge de 10 ans déj3, Airaudi fut pris de visions
dans lesquelles figuraient des temples somptueux ou vivait une communauté de
personnes vouée au bien-étre commun. Des 1977, avec quelques amis de
confiance, il effectue une prospection pour localiser de la roche assez dure et
compacte pour contenir les structures qu'il avait « vues ». Une maison est
construite en surface afin d'y loger et de camoufler le point d'entrée des
travaux. En aolt 1978, premier coup de pioche. Pour financer l'opération,
certains bénévoles ouvrent des petits commerces dans la ville voisine, le bouche
a oreille se met en branle et bientot des volontaires affluent des quatre coins du
monde avec pour seul guide des travaux les dessins des visions d'Airaudi.
Pendant des années, de nuit, des tonnes de roche sont ainsi extraites a la main
pour excaver sept temples sur cing niveaux a 30 métres sous terre. Or le chantier
presque terminé survient la dénonciation aux autorités de la part de voisins
inquiets du va-et-vient nocturne mystérieux et interminable. Dans un premier
temps, les autorités songent a dynamiter la colline, puis les ouvriers héroiques
doivent se résoudre a faire visiter l'ouvrage. Abasourdis par ce qu'ils découvrent,
les services publics s’empressent de confisquer le labyrinthe au nom du
gouvernement italien qui, tout en interdisant |'excavation de nouvelles
structures, autorise la finition des temples existants. Bientét baptisé « huitieme
merveille du monde » par de nombreuses instances, le site devient une
attraction et un lieu de pelerinage qui revitalise la région. Racontant en trois
dimensions l'histoire de l'humanité, les temples et les tunnels qui les relient
occupent 8500 m3 ! Le nom du village qui prend naissance en surface fait
référence a l'ancienne cité égyptienne de Damanhur qui abritait un temple
d'Horus.

Aujourd’hui, les habitants de Damanhur ont leurs propres écoles, magasins,
vignobles, fermes, boulangeries et maisons écologiques. Ils n'ont pas de maitre
spirituel, mais leurs temples leur permettent de méditer en groupe en se
réclamant de la théosophie. Ils puisent leur inspiration dans le principe de
solidarité et de l'Unicité. Les regles de vie sont basées sur le bon sens et
lappréciation d'autrui, la spiritualité, le libre-arbitre et le respect de
l'environnement devant présider aux relations entre la planéte et le monde
vivant. A Damanhur, on ne cherche pas & convaincre mais a inspirer. « Les
temples sont la preuve que nous sommes capables de bien plus que ce que nous
pensons étre capables. Les trésors cachés sont en chacun de nous, il suffit de
trouver le moyen d'y accéder », selon Oberto Airaudi.

A donner

o S’investir dans la pratique d’'une vision collective organisée positive.

o Découvrir une communauté vivant de ses propres traditions centrées sur la
spiritualité et le respect de ['environnement.

o Contribuer a l'entretien et la conservation des temples souterrains.

& Tarifs

Tarif du séjour : 3 jours/4 nuits :
v 580 euros en chambre double par personne (en gite sur place)
v 650 euros en chambre simple (en gite sur place)

Non-inclus :

v Repas (environ 15 euros), transports jusqu'a Damanhur et soins
énergétiques.

Hébergements :

v Dans des chambres simples, respectueuses de ['environnement, dans un
gite sur le site. Possibilité de dormir dans des chambres décorées de
fresque au-dessus du temple (supplément 128 euros en double et 180
euros en single)

Transports:

Selon le nombre de participants, possibilité de louer un minibus avec chauffeur,
impliquant des colts supplémentaires. Sinon, possibilité de se rendre en train ou
en véhicule privé.

Dates

@ Et encore...

Crédit photos: Francois Lepage
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& SERVICES VIDEO

. Nous réalisons des reportages vidéo
de votre voyage ou d'autres

événements:; services vidéo

Vidéo de présentation

L'intention de ce séjour

C'est d'observer, sans jugement, une forme de société alternative, fondée sur un
équilibre social, économique, humain et culturel différent. La vallée de
Valchiusella est économiquement vulnérable, elle a besoin de nouvelles
infrastructures, d'écoles, de bibliothéques, de services divers et d'activités
capables de revitaliser la région. Les habitants de ['éco-village travaillent depuis
des années a la réalisation d'un projet de développement durable pour la vallée
et ils sont activement engagés dans la politique locale. Témoins les nombreux
membres de la communauté qui ont été élus conseillers municipaux dans huit
localités et le maire de Vidracco qui se dit lui-méme « citoyen damanhurien ». La
visite des temples de 'humanité est une expérience inoubliable. Chaque année,
des milliers de personnes viennent du monde entier pour admirer cette grande
cathédrale souterraine. Beaucoup y voient une incitation a la recherche
personnelle sur soi, une source d'inspiration spirituelle, artistique ou
architecturale. Les temples peuvent se visiter tous les jours. Ils sont disponibles
pour des ateliers de méditation individuelle ou en groupe, pour célébrer les
étapes importantes de la vie, comme un mariage ou l'accueil d'un nouveau-né.
Les cérémonies et initiations de toutes les écoles spirituelles du monde sont les
bienvenues.

Présentation de la communauté de Damanhur

La Fédération de Damanhur, plus simplement nommée Damanhur, est une
communauté spirituelle sur la commune italienne de Vidracco, a environ 50 km
au nord de la ville de Turin, dans la région du Piémont. La communauté (environ
800 personnes) réside dans une vingtaine de hameaux répartis sur plusieurs
centaines d’hectares. Comme d’autres éco-villages, la communauté suit sa
propre constitution, notamment un systéme d’'échange local avec une monnaie
spécifique : le credito. La Fédération de Damanhur posséde des centres en
Europe, en Amérique et au Japon. Damanhur est un réve collectif transformé en
réalité, grace au pouvoir de création de la pensée positive. Il est devenu un
centre de recherche spirituelle, artistique, médicale et sociale connu dans le
monde entier. Sa philosophie est basée sur ['action, sur l'optimisme et sur l'idée
que chaque étre humain vit pour laisser quelque chose de lui-méme aux autres
et contribuer ainsi a la croissance et a l'évolution de 'humanité entiere. La
communauté fait l'objet de plusieurs controverses et ses membre sont parfois
catalogués de "disciples" ou "sectaires". Nous ne sommes pas la pour les juger.
La visite de leur Temple de I'Humanité vaut le détour a lui seul. Pour ce qui est
de leur fonctionnement interne, il ne nous concerne pas.

Damanhur compte actuellement environ 800 membres, elle est rattachée au
Global Ecovillages Network (GEN), une ONG dont l'objectif est de soutenir et
promouvoir le développement d'installations et de modes de vie durables dans
le monde entier. GEN a été reconnu par les Nations Unies comme membre
consultatif du Conseil économique et social.

Q A recevoir

Visiter la « huitieme merveille du monde » que constituent les temples de
'humanité en présence de membres de la communauté.

Découvrir un mode de vie communautaire basé principalement sur la
culture de la terre au sein de fermes et domaines écologiques.

Méditation dans les jardins de Damanhur
Visite de la forét sacrée et introduction a la "Musique des plantes"

Rencontre avec des membres de la communauté

NN NN

Méditation du Nouvel-An dans le Temple, en présence de tous les membres
de la Communauté.

(&) Renseignements

« Formulaire de contact
v Ou:voyages@planetpositiveaction.com

v +41(0)79 286 18 82

La « positive attitude »

On ne fume pas sur le site.

On ne photographie pas dans les temples et la forét environnante.
Réserver visites et programmes d’animation avant votre arrivée.
Cartes de crédit acceptées (sauf Diners Club et American Express).

Trucs et astuces :

Il est recommandé de s’habiller chaudement lors de la visite des temples ou il
peut faire froid et humide selon les saisons.

Documentation PDF

v Ladoccompléete en version PDF:
Sur demande
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Email direct: Voyages
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Formulaire renseignements
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EGYPTE

Main tendue au renouveau égyptien

CROISIERE DE CHARME ETHIQUE ET SOLIDAIRE (12 pers max) sur une felouque traditionnelle et parcourant les rives du Nil, en Egypte.

Aidons les Egyptiens a relever le nez en leur apportant une bouffée d'oxygéne Vidéo de présentation

économique. Serrons-leurs [a main dans une joie contagieuse et avec cet humour
inégalable qui les caractérise. Partons a la rencontre de leurs villageois, de leurs

enfants et de leurs paysages si apaisants. Voici un documentaire sur le séjour proposé réalisé par Isabelle A. Bourgeois.

Sécurité:

Peut-étre que quelques-uns d’entre vous s'interrogeront sur la sécurité dans le
pays. La région du Nil présente un risque quasiment nul et ceci est confirmé par
les grands opérateurs de voyages sur place, de méme que par la plupart des
Ministeres des Affaires étrangeres a 'étranger. C'est aujourd'hui que l'Egypte a
besoin de nous!

Les rares incidents sont essentiellement des reglements de compte internes et
politiques; ils sont épisodiques et localisés plutot dans la péninsule du Sinai.

A donner Q A recevoir

v Visite des plus beaux sites culturels en Haute-Egypte: Karnak, Vallée des

e : ; ) Rois, Edfou, Philae, Assouan, Abou Simbel...
o Témoignage de votre soutien en faveur du renouveau égyptien par votre

simple présence. Vous rendre en Egypte est le plus beau des gestes v Repas et pension complete sur une embarcation de charme et aux petits
solidaires a 'heure actuelle sachant que le tourisme a chuté de plus de 50% soins d'un équipage adorable.
depuis l'arrivee du Printemps Arabe, plongeant bon nombre d’Egyptiens v Rencontre avec des villageois et visite d'association solidaires avec la

dans une grande précarité.

o Parrainage facultatif de projets mis sur pied par des associations visitées.

o Rencontre de coeur a coeur avec un peuple imprégné d'une bienveillance
exemplaire.

« Engendrer du travail et garantir un salaire décent aux Egyptiens

« Soutien en faveur deux associations qui ont pour objectif le développement
de l'éducation en zones rurales en Egypte.

présentation de leurs activités en faveur des plus vulnérables (veuves et
handicapés)

Donation de jeux de société, participation a un tournoi de football

e

Visite du Temple d'Abousimbel

& Tarifs (&) Renseignements

v 1960 euros (hors vol), 10 nuits, guide privé égyptologue, entrées sur les « Formulaire de contact
sites, pension compléete. Pourboires non-inclus. p ]
- - v Ou:voyages@planetpositiveaction.com

v +41(0)79 286 18 82

Dates Documentation PDF

v Ladoccompléete en version PDF:

Sur demande
POSSIBILITE DE RESERVER LE BATEAU DE MANIERE PRIVEE TOUTE L'ANNEE,

DES 6 PERSONNES. v LIRELES
TEMOIGNAGES DE NOS VOYAGEURS

Témoignage d'Isabelle Alexandrine, fondatrice de P+Action

"Je rentre d'Egypte ou j'ai accompagné un groupe de 7 voyageurs
Planetpositive Action pour une croisiére solidaire sur le Nil. Nous n'avons
pas de mots pour décrire l'accueil qui nous a été fait par les Egyptiens, le
sentiment de sécurité totale qui nous a habité, la joie et le privilege de
visiter des sites culturels inestimables libérés du tourisme de masse. De
Louxor a Assouan, nous avons vogué sur un voilier de toute beauté, golter
a des plats cuisinés "maison” et succulents, aux bons soins d'un équipage
égyptien chaleureux et tellement généreux. Entre les escales culturelles,
nous avons débarqué pour rendre visite a des villageois et a des écoliers a
qui nous avons offert quelgues petits cadeaux de France et de Suisse tout
en expliquant le sens de ce voyage: rapprocher et rassembler la grande
famille humaine au-dela de ses différences.”

@ Et encore...

Vous pourrez découvrir ce documentaire de France 2 trés intéressant et qui fait état de ce tourisme en berne. Heureusement, ['Egypte se bat et les voyageurs
reprennent confiance en cette majestueuse terre des pharaons.
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L'inspiration par la créativité

Surprise au Japon: plutot que d'y trouver des actions solidaires pour se rendre utile, nous avons vite compris que les Japonais avaient beaucoup a nous enseigner sur la
pratique de la solidarité collective. Voici donc un séjour pour s'inspirer de la maniére avec laquelle les Japonais se rendent solidaires entre eux et honorent la beauté en
chaque étre humain. Vous serez invités a remarquer tout ce que la société a mis en place afin de soulager les populations les plus vulnérables de méme que la beauté
sous toutes ses formes. Vous découvrirez la finesse des Japonais a travers de nombreuses visites culturelles et quelques ateliers avec des artisans japonais d'exception.

Demandez le programme! Vidéo de présentation

Les voyageurs de Planetpositive Action rayonnent essentiellement autour de
Kyoto et alternent la visite de grands sites culturels avec des ateliers créatifs,
s'ils le souhaitent: origami, ikebana, art du bonzai, méditation zazen, simulation
d'un combat samourai au sabre, atelier de céramique, calligraphie japonaise,
initiation aux instruments de musique japonais ou participation a une cérémonie
du thé. Découverte du village de Shozu-no-Sato, primé par le Ministere de
'Environnement pour le modéle écologique qu'il représente. Escale au Mont
Koyasan, haut lieu de pelerinage bouddhiste.

@) A donner Q) A recevoir

Visite de Kyoto et de ses plus beaux sites culturels

v Une ouverture a une "autre maniéere de faire"
v Soutien au petit village écologique de Shozu-no-Sato Découverte d'ateliers de créations artistiques ou culturelles

v Achat de produits artisanaux directement aupres des artisans Découverte des traditions japonaises les plus raffinées

o TR T T 1

Hébergements dans des ryokans (hébergements traditionnels)
soigneusement triées selon la qualité de leurs prestations et leur beauté.

v Soutien aux arts traditionnels japonais

@ Tarlfs Environ 7'200 CHF @ Renselgnements

tout compris sans les vols
« Formulaire de contact

v Ou: voyages@planetpositiveaction.com

v +41(0)79 286 18 82

Dates Documentation PDF

A définir et selon la demande v Ladoc compléte en version PDF:
Sur demande

@ Et encore...

A voir absolument: "The departure" de Yojiro Takita. Dans une province rurale du nord du Japon, a Yamagata, ou Daigo Kobayashi retourne avec son épouse, apres
['éclatement de 'orchestre dans lequel il jouait depuis des années a Tokyo.

Daigo répond a une annonce pour un emploi "d'aide aux départs", imaginant avoir affaire a une agence de voyages. L'ancien violoncelliste s'apercoit qu'il s'agit en réalité
d'une entreprise de pompes funebres, mais accepte l'emploi par nécessité financiere. Plongé dans ce monde peu connu, il va découvrir les rites Funéraires, tout en
cachant a sa femme sa nouvelle activité, en grande partie taboue au Japon.
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Donnez du coeur a votre séjour au Kenya

Lorsque 'on pense au Kenya, ce sont tout de suite les savanes peuplées de lions et de girafes qui viennent en téte. Pourtant, ce serait passer a coté de vrais trésors que
de manquer de belles et profondes rencontres avec des étres fragiles mais d'une grande dignité. Le Kenya est une destination idéale pour coupler la visite de
magnifiques lieux avec l'action solidaire et un safari inoubliable.

Demandez le programme! Vidéo de présentation

Avant et aprés votre safari, il vous est proposé de visiter un foyer d'accueil
soigné qui prend en charge une centaine d'enfants malades du sida.

Vous pourrez les aider a faire leurs devoirs ou contribuer a parrainer leur
scolarisation. Vous pourrez également parrainer des éléphanteaux dont les
parents ont été tués par des braconniers ou soutenir la protection des girafes
masai en voie d'extinction. Avec notre accompagnateur local, visitez ensuite
['atelier Kazuri qui donne la chance a de nombreuses meres célibataires de se
réinsérer socialement par la création artisanale de perles de céramiques.

@) A donner Q) A recevoir

v Au centre Daphne Sheldrick’s, parrainage d'éléphanteaux et de rhinocéros. v Visite du musée Karen Blixen
v Protection des girafes masai v Parc National d'Ambroseli
v Achat de bijoux dans un atelier auto-géré tenu par des meres célibataires v Parcs nationaux de Tsavo Est et Ouest dont le sanctuaire des rhinocéros,

G Y, 3334 : les chutes de L d et le Mudanda Rock
v Visite et soutien a l'école primaire d'lviani (Facultatif) S Sl e S U S SER

v Visite de la Fondation Daphne Sheldrick

v Visite du centre de giraffes masai

& Tarifs (&) Renseignements

Selon la saison v Formulaire de contact

Possibilité de voyage pour couple ou groupe dés 2 personnes. v’ Ou: voyages@planetpositiveaction.com

v +41(0)79 286 18 82

Basse saison jusqu'au 1er juillet 2014: 3'750 CHF/pers en chambre double tout Documentation PDF
compris, sans les vols. Variation possible selon le taux de change.

Haute saison des le 1er juillet 2014: 4'125 CHF/pers v Ladoccompléete en version PDF:

Sur demande
Supplément en chambre individuelle

Dates

Ouvert

@ Et encore...
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MADAGASCAR

Ce circuit propose la découverte de sites et paysages d'exception et surtout le contact direct avec les apiculteurs au sein de communautés malgaches traditionnelles. En
soutenant la promotion de |'apiculture par le biais de ['association «Une ruche - un enfant», animée par des apiculteurs francais passionnés et généreux, vous encouragez
une alternative a la vente de charbon de bois. Vous contribuez aussi a 'éducation d'enfants malgaches par l'intermédiaire de l'association locale Hasina et 'ONG «Aro
Velona». Enfin, la lutte contre la déforestation vous tiendra a coeur via 'ONG suisse «ADES» qui fabrique et distribue des fourneaux solaires. Ainsi votre impact est triple
: environnement, éducation et...apiculture!

Demandez le programme! Vidéo de présentation

Au départ d’Antananarivo jusqu’a Tuléar, en dégustant la riche variété de miels https://www.youtube.com/watch?v=ZKqgkUFzvxkQ
malgaches, vous contribuez au soutien de cette activité encore trop méconnue
sur l'ile qui offre une alternative lucrative a la vente de charbon de bois, avec la
déforestation qui l'accompagne.

A donner Q A recevoir

v Promotion des activités artisanales locales, en particulier 'apiculture. Exploration des plus belles régions du sud de Madagascar

Immersion dans le village de Betafo pour appréhender la vie rurale
malgache

v Parrainage possible d'un instituteur de village ou d'un éléve via
['association Hasina

Moments de partage authentiques avec les villageois de Fianarantsoa et les
pécheurs vezo

v Donation volontaire d'un fourneau solaire ou d'un cuiseur a bois amélioré a
une fFamille ou une communauté identifiée par 'ONG «ADES».

Dégustation de miels parmi les plus savoureux du monde : niaouli, jujubier,
forét, litchi...

Visite de la réserve communautaire d'Anja pour observer les [émuriens

Découverte du massif de l'Isalo, entre savane et Far West

RN NN AN

Excursion en pirogue avec les pécheurs vezo et dégustation d'un poisson
grillé péché dans les eaux du lagon

@ Tarifs (&) Renseignements

Pour 14 jours et 13 nuits en chambre double et demi- pension, sans le vol v Formulaire de contact

international:
v Ou:voyages@planetpositiveaction.com

v apartir de 3'120 CHF/personne et en hébergements traditionnels. v +41(0)79 286 18 82
v Enchambres d'hotes, des 2700 CHF

Dates Documentation PDF

Possibilité de départs hors groupes des 2 personnes + Ladoc compléte en version PDF:

Sur demande

@ Et encore...

N\ PLANET+ INFO & SERVICES VIDEO < CONTACT
PlanetPositive, c'était pour . Nous réalisons des reportages vidéo Email direct: Voyages
=1 commencer — et c'est toujours! - un de votre voyage ou d'autres Tél: +4179 286 18 82
site d'infos positives! Sauter dans événements: services vidéo Formulaire renseignements
l'info + Page contact
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PLANETPOSITIVE QACTION

ACCUEIL A PROPOS BLOG VOVAGES EVENTS PRATIQUE DIVERS CONTACT

Vivez 2 ou 3 semaines d"aventure au Mexique, sac au dos, dahlia dans les cheveux ou poncho au vent!

18 Février au 11 mars
21 octobre au 11 novembre

ou possibilité de dates ouvertes dés 2 voyageurs

Le séjour de trois semaines s'adresse aux esprits bohémes ou a ceux qui souhaitent vivre une aventure humaine, le temps d’une parenthése dans
leur vie active.

Offrez vous le temps de souffler, d'aller au rythme des petites tortues marines VidéO de résentation
(selon saison) ou des hirondelles qui viennent nicher par milliers dans le gouffre p

de Las Golondrinas au coucher du soleil. Accompagné de notre guide Jorge
Cardoso, vous vivrez cette expérience de maniére presque spontanée, en
prenant les moyens de transports publics disponibles, en vous arrétant dans de
délicieuses guinguettes mexicaines dont vous aurez senti les effluves de loin, en
dormant dans des lieux d’hébergement simples mais propres, chaleureux et
traditionnels. Ce nouveau concept, « d'aventure encadrée » s'adresse a tous ceux
qui ont envie de s'ouvrir a l'inconnu et a l'exploration, sans pour autant se
mettre en danger. C'est simplement vivre l'aventure avec un ange gardien,
discret et bienveillant. Vous visiterez quelques sites incontournables comme
['ascension du volcan Paricutin, la visite des pyramides de Teotiuhacan, un village
fantome, la découverte de ['univers des papillons monarques, le Pacifique ou un
jardin mystérieux au milieu de la forét tropicale et humerez les parfums des
marchés locaux.

Voici un documentaire sur le séjour proposé réalisé par Isabelle A. Bourgeois.

Et surtout, pas de voyages P+Action sans participation solidaire, vous le savez !
Jorge vous organisera donc une journée avec l'association en faveur des sans-
abris de Mexico, « Noso recyclamos » et vous vivrez des moments de partage de
coeur a coeur avec certains d’entre eux.

Qui est Jorge Cardoso?

Né au Portugal en 1987, Georges a grandi en Suisse. Il s'est formé dans le milieu
de la vente en grandes surfaces avec, toujours en arriere-pensée, le désir de
voyager et de partir a la rencontre de 'autre. En quéte d’'authenticité, de
simplicité et de sens dans son existence, Jorge a rapidement pris conscience que
ses activités commerciales n'étaient plus en accord avec ses valeurs profondes.
Il décide alors d'oser, de tout laisser derriere, travail, sécurité matérielle, projet
de carriére, bref, tout ce qui offre un « petit cocon de confort », explique-t-il. Il
part sur les routes du monde, en commencant par 'Asie du Sud-Est puis
'Amérique centrale pour qui il ressent une profonde attirance. Aujourd’hui,
Jorge partage son temps entre la pratique de sports extrémes (parachute,
parapente, saut a ['élastique) et 'accompagnement de groupes dans le cadre
d'un voyage d’aventure.

Le séjour de 2 semaines propose le programme suivant:

*1er, 2éme et 3eme jour: Arrivé a Mexico City. L'idée est de commencer a
s'immerger dans la culture mexicaine. Se déplacer et visiter des lieux connus de
la capitale, manger quelques tacos dans la rue, visiter le musée d'anthropologie
et visite des pyramides de Teotihuacan. Le soir, on prendra un bus de nuit a
destination de Xilitla.

*4éme jour: visite du parc LAS POZAS puis direction le "sétano de las
Golondrinas" (gouffre) pour voir les hirondelles plonger dans le sétano au
coucher du soleil. On dort sur place et on se leve le 5éme jour a 'aube pour voir
les hirondelles sortir du gouffre. Ensuite, on prendra la route pour aller se
rafraichir a la cascade de Tamul Huasteca Potosina. Si c'est encore possible, on
prendra un bus pour aller a San Luis Potosi ou nous passerons la nuit.

*6eéme jour: nous prendrons un autre bus pour aller au village fantome
de mineurs a Real de Catorce ou nous passerons deux nuits.

«8éme jour: Direction Morelia ou nous passerons la nuit.

*10éme jour: matinée dans le marché de Morelia. Dans 'aprés-midi, nous
nous rendrons a Uruapan poury passer la nuit.

*11éme jour: acension du volcan Paricutin
*12éme et 13eme jour: visite de Tequila

*14éme jour: retour a Mexico City

A donner Q) A recevoir

o Parrainage de 'association « Nosotros Reciclamos »
o Ouverture d’esprit, flexibilité, échange interculturel

Connaissance de soi en dehors de sa zone de confort
Rencontres et partages quotidiens avec les communautés locales
La joie de donner de son temps a des personnes vivant dans la rue

Découverte de la faune et de la flore (papillons, hirondelles, tortues,
baleines)

Ascension du volcan Paricutin
Découverte du village fantéme de Real de Catorce
Visite d'un parc insolite au milieu de la Forét tropical

Visite de Mexico et de son musée d'anthropologie

L S e U R TN e WL R

Visite de Tequila et de ses champs d'agave ou le célebre alcool est produit

& Tarifs (&) Renseignements

v Voyage 3 semaines: 3950 CHF (hors vol) 20 nuits « Formulaire de contact
v Voyage 2 semaines: 2950 CHF (hors vol) 14 nuits v Ou: voyages@planetpositiveaction.com

Le tarif comprend : v’ +41(0)79 286 18 82

Les transports

Les hébergements

Les repas

Les entrées dans les sites culturels
L'accompagnement du guide

Les guides locaux

Non-compris :
Achats personnels

Assurances de voyage
Pourboires

Vols

Dates Documentation PDF

Prochains départs des 2 personnes: v Ladoc compléte en version PDF sur demande

18 Février au 11 mars
21 octobre au 11 novembre

Dates ouvertes pour 15 jours

@ Et encore...

L'association Nosotros reciclamos: https://www.youtube.com/watch?v=RPws9izbgF8

N\ PLANET+ INFO & SERVICES VIDEO =« CONTACT
PlanetPositive, c'était pour . Nous réalisons des reportages vidéo Email direct: Voyages
=1 commencer — et c'est toujours! - un de votre voyage ou d'autres Tél: +4179 286 18 82
site d'infos positives! Sauter dans événements: services vidéo Formulaire renseignements
l'info + Page contact
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PLANETPOSITIVE QACTION

ACCUEIL A PROPOS BLOG VOYAGES EVENTS PRATIQUE DIVERS CONTACT

NAMIBIE
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Voici un séjour qui répond a 100% aux valeurs éthiques et philosophiques de Planetpositive Action: aider les peuples autochtones a se ré-approprier leur beauté et leurs
ressources afin d'en tirer directement les bénéfices. En participant a cette aventure, vous aidez directement les communautés locales a reprendre le pouvoir sur leur
destinée, a pérenniser leurs traditions et a engranger des revenus directes issus du tourisme responsable. En fin de voyage, vous faites une halte dans l'incroyable
Na'anKu Sé Lodge and Wildlife Sanctuary, ou vous soutenez les populations de Bushmen. Aussi, vous étes invité a nourrir et soigner des animaux sauvages blessés. Les
encadrants sont sérieux et proposent différents styles de volontariat, le tout dans un cadre de grand confort et de détente totale.

Ce circuit est entierement consacré a vivre une expérience solidaire avec l'organisation Conservancy Safaris au cours d'un périple de 15 jours, pris en charge de A a Z par
ses équipes locales. Conservancy Safari a recu fin 2014 le Premier Prix pour "Une vision globale et éthique du Tourisme Solidaire".

FAUNE ET COMMUNAUTAIRE DE CONSERVATION : Si vous étes intéressé a mieux comprendre comment les animaux d’Afrique sont protégés, le voyage de 12 jours que vous
propose Conservancy Safaris est pour vous: 12 nuits inoubliables dans la Kaokoveld emblématique, y compris une visite a la riviere Kunene dominant les montagnes escarpées de
I'Angola et deux nuits a Etaambura Camp, une écolodge raffinée et authentique.

Demandez le programme! Vidéo de présentation

A donner Q A recevoir

Soutien aux communautés locales avec le Conservancy Safaris v Larencontre de Garth Owen-Smith ou de Margaret Jacobsohn dont

; v 32 ) 'expérience et les connaissances de la Namibie sont inégalables
Pérennisation des traditions ancestrales

Visite de nombreux sites a la beauté stupéfiante

Lodge Authenticité et moments de partage avec le peuple himba et hereros

N

Sensation de liberté et découverte de grands espaces

v
v
v Appui aux équipes de volontaires soignant les animaux avec le Na'anKu Sé
v Soutien aux communautés de Bushmen les plus défavorisés

v

Achat de produits issus du commerce équitable

& Tarifs (&) Renseignements

Dés 4'800 CHF, pension compléete en chambre double, hors vol v Formulaire de contact

v Ou: voyages@planetpositiveaction.com

v +41(0)286 18 82

Dates Documentation PDF

Ouvert

v Doccomplete:s
ur demande

@ Et encore...

Je vous recommande le livre écrit par votre guide, Garth Owen-Smith, sur ['histoire réussie de son engagement en faveur de la vie sauvage en Namibie. En anglais et en
vente ici. Passionnant!

N\ PLANET+ INFO @ SERVICES VIDEO =« CONTACT
| M PlanetPositive, c'était pour : L Nous réalisons des reportages vidéo Email direct: Voyages
{01 commencer - et c'est toujours! - un de votre voyage ou d'autres Tél: +4179 286 18 82
site d'infos positives! Sauter dans événements: services vidéo Formulaire renseignements
l'info + Page contact
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PLANETPOSITIVE QACTION

ACCUEIL A PROPOS BLOG VOVAGES EVENTS PRATIQUE DIVERS CONTACT

Commerce équitable et aide a l'enfance défavorisée

Planetpositive Action a choisi cette destination pour la beauté de ses paysages, la force des lieux sacrés incas de méme que pour le sérieux et 'engagement des foyers
de jeunes orphelins que vous allez visiter. Nous avons rencontré un a un leurs responsables et cotoyé leurs petits pensionnaires. J'ai été personnellement touchée par la
joie de vivre de ces enfants qui vous donnent de ['amour sans vous connaitre.

Avec ce circuit, vous donnerez autant que vous recevrez. A la fois initiatique, généreux et contemplatif.

Demandez le programme!

Vidéo de présentation

Il s'agit d'un circuit de Lima a Lima, en passant par une escale de 3 jours en

Amazonie, Cusco, la Vallée sacrée, Puno et le Lac Titikaka. Vous visiterez un ou
deux foyers d'accueil pour enfants fragilisés par des contextes familiaux

précaires et violents.

A donner

Soutien a la biodiversité de la forét vierge
Parrainage et visite d'orphelins
Donation de matériel scolaire ou de vétements

Soutien a un petit musée du Bio local

L e W S Ve

Achat de produits issus du commerce équitable

& Tarifs

Ouvert

Possibilité de voyager "hors groupe" dés 2 personnes

Dates

Q) A recevoir

v Excursions accompagnées dans la forét amazonienne
v Visite de nombreux sites incas prestigieux dont le Macchu Picchu

v Hébergement de qualité dans des hotels promouvant le respect de
'environnement et le tourisme responsable

v Visite de la région du Lac Titicaca

(&) Renseignements

« Formulaire de contact
v Ou:voyages@planetpositiveaction.com

v +41(0)79 286 18 82 Isabelle Alexandrine Bourgeois

Documentation PDF

3400 CHF en pension compléte et en chambre double. Guide francophone inclu + Ladoc compléte en version PDF:

Sur demande

° P ‘2 ,
&
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.

@ Et encore...

N\ PLANET+ INFO @ SERVICES VIDEO = CONTACT
PlanetPositive, c'était pour . Nous réalisons des reportages vidéo Email direct: Voyages
=1 commencer — et c'est toujours! - un de votre voyage ou d'autres Tél: +4179 286 18 82

site d'infos positives! Sauter dans
l'info +
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PLANETPOSITIVE QACTION

ACCUEIL A PROPOS BLOG VOYAGES EVENTS PRATIQUE DIVERS CONTACT

SICILE RESPONSABLE

?‘s\‘

s RN

de la mafia. Plutét que de lutter contre la violence et l'économie de la terreur, P+Action se positionne en faveur d'actions positives telles que celles concues par
Addiopizzo.
Addiopizzo est un mouvement antimafia qui a développé une stratégie inédite : la consommation engagée contre le racket.

Demandez le programme! Vidéo de présentation

Les citoyens, a travers leurs propres achats, soutiennent les commercants qui
n‘'ont pas cédé aux pressions et aux chantages d’'extorsion et qui ont
ouvertement refusé les abus de la mafia. Addiopizzo encourage la société a
prendre un engagement "propre" en faveur d'un réel changement et soutient la
promotion d'une révolution culturelle collective contre la corruption. Tout en
visitant les plus beaux sites de Palerme et de ses environs, vous fréquentez des
restaurants et des hébergements portant le label "Addio Pizzo", c'est a dire
libérés de toute forme de racket.

A donner Q) A recevoir

v Achat et dépenses responsables auprés de commercants "pizzo free" v Découverte de Palerme
v Soutien a l'association AddioPizzo en devenant membre (20 euros/an) v Dégustation de spécialités siciliennes dans des établissements "pizzo free"
v Soutien a l'agriculture bio v Déjeuners dans une ferme agro-touristique dont les terres ont été

confisquées a la mafia

v Visites de haut lieux anti-mafia autour et a Palerme.

&) Tarifs (&) Renseignements

Pour 6 nuits/7jours v Formulaire de contact

+ Dés 6 personnes 1'395 CHF + Ou:voyages@planetpositiveaction.com

+ Pour 4 personnes:1'760 CHF v’ +41(0)79 286 18 82

v Pour 2 personnes: 2'495 CHF
Dates Documentation PDF

v Ladoccompléete en version PDF:
Sur demande

@ Et encore...

A voir absolument: "I Cento Passi", un film qui retrace ['histoire de Giuseppe Impastato, plus connu sous le nom de Peppino Impastato (né le 5 janvier 1948 a Cinisi, dans
la province de Palerme, en Sicile et mort dans la méme ville le 9 mai 1978). Il était un journaliste italien activement engagé dans la lutte contre la mafia, laquelle l'a
assassiné.

N\ PLANET+ INFO @ SERVICES VIDEO = CONTACT
PlanetPositive, c'était pour . Nous réalisons des reportages vidéo Email direct: Voyages
| commencer — et c'est toujours! - de votre voyage ou d'autres Tél: +4179 286 18 82
site d'infos positives! Sauter dans événements: services vidéo Formulaire renseignements
l'info + Page contact
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PLANETPOSITIVE *ACTION

ACCUEIL A PROPOS BLOG VOVAGES EVENTS PRATIQUE DIVERS CONTACT

SUISSE SOLIDAIRE

Découvrez 'un des plus beaux pays du monde en dehors des circuits touristiques.

La Suisse est considérée comme un modele a bien des égards: qualité de vie parmi les meilleures au monde, sécurité, puissance économique et technologique, respect
des droits humains et de la volonté populaire. Mais avant tout, la Suisse offre des paysages d'une beauté extraordinaire. A travers ce voyage imaginé par P+Action en
partenariat avec Les Chemins du Bio, vous partez a la rencontre de Suisses passionnés et engagés dans le respect des traditions helvétiques les plus nobles. 100%
authentique!

Une ballade en bateau solaire sur le lac de Neuchatel vous immerge dans la vie de la faune locale et offre un panorama a couper le souffle. Ensuite, créez vos propres
chocolats artisanaux grace a Fernando, maitre chocolatier aussi joyeux que talentueux! Aprés le chocolat, le fromage bien sir et pas n'importe lequel: assistez a la
fabrication bio de la célébre Téte de Moine autrefois fabriqué dans les Abbayes de la région.

Entre de belles randonnées a pieds ou a vélo au coeur de la nature, les voyageurs font l'expérience insolite d’'une aventure sur la paille, participent a la création de repas
bio avec un paysan de montagne aprés avoir rempli leur panier de produits du terroir au marché traditionnel local. Yvette, a quelques kilometres de |3, vous apprend a
faire des «striflattes » dont elle seule a le secret...

En derniéere partie de ce voyage de 8 jours, vous partez pour le Val d’Anniviers ou Sylvie Peter, charmante accompagnatrice en montagne, vous invite a la cueillette et 3 la
cuisine de plantes comestibles en été ou a découvrir le brame du cerf en automne. Le pic du voyage se vit sur les cimes, dans une cabane alpine au pied d'un glacier
majestueux.

D’autres surprises sont a découvrir mais nous nous gardons bien d’en révéler le secret! A vous de vous laisser surprendre!

Vidéo de présentation

Demandez le programme!

Nous nous tenons a votre disposition pour vous donner toutes informations
complémentaires. Inscription sur réservation seulement.

Q) A recevoir

A donner

Respect de la nature Promenade en bateau solaire sur le lac de Neuchatel

Partage de moments de vie avec des Suisses passionnés et engagés
Ecoute et ouverte a une culture étrangere
Soutien a l'agriculture biologique et a l'économie de proximité

Témoigner de sa gratitude en faveur de ceux qui oeuvrent dans le respect
de la vie sous toutes ses formes

NN NN NN

Soutien aux initiatives développées par
Les Chemins du Bio

RAANN NN A

&) Tarifs

v min 6 personnes

4
v
4

v 1890 euros/pers tout compris (hors vol)

Dates

Printemps, été et septembre 2017

v

Dates a définir, merci de nous indiquer si vous souhaitez une pré-réservation.

Création d'un repas bio a base de produits du terroir
Participation a un atelier de création de chocolats artisanaux

Découverte du Val d'Anniviers: village d'Ayer, de Pinsec et une cabane de
haute montagne.

Dégustation de produits régionaux et aventure sur la paille
Randonnée a pied et a vélo
Initiation "surprise" au patrimoine hélvétique

Initiation aux plantes comestibles

(&) Renseignements

Formulaire de contact
Ou: voyages@planetpositiveaction.com

+41(0)79 286 18 82

Documentation PDF

La doc compléte en version PDF:
Sur demande

@ Et encore...

Gros plan sur la partie anniviarde en visionnant cette vidéo

& SERVICES VIDEO

it
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TURQUIE

PRATIQUE DIVERS CONTACT

Sur les traces du Veoyvage bleu de Cevat Sakir en Méditerrannée et Mer Egée

17 au 24 juin 2017
8 au 15 juillet 2017

Célebre auteur turc, Cevat Sakir (1886-1973, a donné son nom a ce que l'on
appelle aujourd’hui le "Voyage Bleu", un itinéraire de découvertes splendides
des coOtes turques. L'auteur est aussi connu comme le "Pécheur d'Halicarnasse".
C'est lui qui a rendu « le voyage bleu » si populaire grace a ses écrits et a ses
propres excursions, dans une petite barque, sur laquelle il invitait ses amis.

Inspiré par ce grand écrivain, le capitaine Mustafa Sinop propose de revivre cette
aventure sur le majestueux voilier Enderim. Pour ce voyage a la fois haut de
gamme et tres humain, raffiné et authentique, la fondatrice de P+Action,
Isabelle A. Bourgeois, vous accompagnera a bord et vous promet un séjour de
joie et de beauté sous toutes ses formes.

Au départ du port historique de Bodrum, le Voyage Bleu offre, outre la pratique
d'activités culturelles et sportive (canoé, ski nautique, snorkling...), une semaine
de réve et de détente inoubliable en compagnie d'un équipage non moins
inoubliable...

Visionnez la vidéo de ['équipage de I'Enderim ci-dessous!

Ce séjour s'adresse a une clientele exigeante, jusqu'a 10 personnes seulement.
Le tarif pour une chambre double ou "twin" differe. Il est progressif aussi selon
le nombre de passagers.

Mustafa et son peéere exploitent leurs croisiéres depuis plus de 40 ans. Leur
premier bateau fut construit en 1986. En 1993, Enderim connu le jour et Enderim
—A fut construit en 2005.

Tous les membres d'équipage travaillent depuis plus de 30 ans avec les
capitaines et ils sont particulierement appréciés pour le discrétion, leur classe et
leur gentillesse.

Sécurité :

Aprés le coup d’état manqué du 15 juillet, la situation est redevenue normale et en
particulier sur les cbtes et sur la mer. Jamais les villes et villages en bord de mer
n‘'ont méme été affectés par le moindre trouble.

A donner

En participant a ce voyage et de maniére facultative, vous pourrez faire une
donation aux associations suivantes:

e LOsev, une association dédiée au traitement des cancers chez des enfants
turcs : www.losev.org.tr

e Turk Egitim Vakfi (TEV), une NGO dédiée a ['éducation des enfants
défavorisés www.tev.org.tr

e TEMA, une NGO quant a elle consacrée a l'environnement, la reforestation,
la lutte contre l'érosion naturelle et la protection des ressources naturelles
et de son habitat. www.tema.org.tr

e TURMEPA (Turkish marine and environnement protection association) :
association de sensibilisation a la protection de l'environnement, des plages,
des cotes turques. www.turmepa.org.tr

& Tarifs

v
du 17 au 24 juin 2017 : 1320 euros/pers — hors vol

Du 8 au 15 juillet 2017 : 1450 euros/pers — hors vol

Prix pour 10 personnes. Surco(t si moins de passagers et variation de prix si
chambre double ou cabine "twin".

Dates

Prochains départs:
du 17 au 24 juin 2017

Du 8 au 15 juillet 2017

Vidéo de présentation

Voici un documentaire sur le séjour proposé réalisé par Isabelle A. Bourgeois.

Q A recevoir

v Séjour de paix et de repos complet

v Possibilité de pratiquer des activités sportives (canoég, ski nautique, visites
culturelles, snorkling...)

v Accompagnement d’Isabelle Alexandrine Bourgeois, fondatrice de
P+Action, aventuriéere, reporter d'espoir et coach sur la résilience et la
positivité.

(&) Renseignements

+ Formulaire de contact
v Ou:voyages@planetpositiveaction.com

v +41(0)79 286 18 82

Documentation PDF

v Ladoccompléete en version PDF:
Sur demande

@ Et encore...

http://www.enderim.net/
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Antarctique a la voile: par une vigilance écologique accrue, aidez la planete.

Nous vous proposons une expédition extraordinaire, comme il 'est rarement présenté, sur un petit voilier en Antarctique, a bord du "Tarka", un bateau tres confortable
qui peut recevoir 8 passagers. Ce mois de traversée silencieuse en petit comité permet d’apprécier de maniere optimale la découverte des icebergs, baleines, manchots,
oiseaux ou otaries en compagnie d'une skipper expérimenté, Olivier Leherc, et (sur demande) d'un scientifique passionné des terres polaires et australes, Hubert
Lagente. Hubert Lagente qui fut vice-président de l'association AMAEPF (Amicale des Missions australes et polaires francaises). Conditions de voyages extrémes

s'adressant a toute personne désirant vivre une véritable aventure humaine.

Demandez le programme!

Notre périple nous conduit successivement a l'ile Entreprise, Cuverville, Paradise
Bay, le détroit de Lemaire, l'ile d’'Hovgaard, les iles argentines et la base
ukrainienne de Vernadsky par 65°15 de latitude. Apres déja trois semaines
d'expédition, nous nous engageons pour une derniére semaine de remontée
vers le Cap Horn depuis la péninsule avec la visite de ['ile Peterman et Booth, sur
les traces du célebre navigateur francais Charcot et ses deux hivernages qui
avait fait construire son propre bateau baptisé « Le Pourquoi pas », concu
spécialement pour les mers de glace. Nous longerons la grande ile d’Anvers avec
ses impressionnants canaux Peltier et Neumayer, une véritable déambulation au
milieu de « meringues » de glace. Puis nous rejoignons l'archipel de Melchior qui
sera notre base d'attente, en cas de grosse dépression, pour la traversée de
retour la Patagonie.

A donner

v Lerespect de cette immensité

v Une prise de conscience et un témoignage dans la lutte contre
'exploitation industrielle du continent antarctique

v Une vigilance écologique actuelle et future dans le respect de
'environnement et la protection de la faune.

&) Tarifs

v Le tarif comprend les réunions de préparation en Suisse et la pension
compléete pour un mois de navigation.

v Levoilier est en aluminium et fait 18,30 m de long et peut recevoir 8
personnes dans 5 cabines doubles et 4 salles de bain avec WC.

v Pré-requis: ne pas souffrir du mal de mer, étre en bonne santé (certificat
médical obligatoire), couvertures d'assurances obligatoires, aimer
['aventure et la simplicité et faire preuve de patience et de flexibilité.

NOUVEAUX DEPARTS EN 2017-2018

Embarquement a Ushuaia le 24 novembre et retour a Ushuaia le 20 décembre
dans la soirée. Il est recommandé d'arriver 1-2 jours avant le départ et de
repartir 1-2 jours apreés le retour au port afin d'anticiper les variations de la
météo. Délais d'inscription: 30 juillet 2017

En 2018: il reste 3 places du 3-29 janvier

’ , A
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@ Et encore...

Vidéo de présentation

Vidéo souvenir réalisé par Isabelle A. Bourgeois lors de ['expédition a laquelle
est a participé en mars 2015 avec le premier skipper partenaire de P+Action,
Jean-Yves Lepage. Aujourd'hui, la navigation est assurée par Olivier Leherc.

Q A recevoir

Un choc émotionnel d'une expérience profondément transformatrice
Une rencontre intime avec les animaux dans leur environnement naturel

Une communion délicate avec la nature sauvage et grandiose

L SR T

Une opportunité unique de dépasser ses limites et sa zone de confort
habituel.

(&) Renseignements

« Formulaire de contact
v Ou:voyages@planetpositiveaction.com

v +41(0)79 286 18 82
Participation obligatoire a un week-end préparatoire en Suisse

Documentation PDF

v Ladoccompléte en version PDF:
Sur demande

Petite vidéo de 3 mn sur une rencontre rarissime avec une baleine a bosse... Nous les croisons tres souvent pendant la navigation mais celle-ci semble apprécier tout
particulierement notre équipage et nous fait le cadeau de sa présence plus d'une quinzaine de minutes!

Qui est Olivier Leherc, votre skipper?

Breton d'origine, Olivier navigue depuis toujours, sur tous les types d'embarcation. Ingénieur Telecom de formation, il décide apres avoir travaillé chez Orange de vivre
sa passion de la mer et de la nature et devient Capitaine de la Marine Marchande pour pouvoir organiser des croisieres a la voile dans différentes régions du monde :
Pacifique, Atlantique, Méditerranée. Depuis 10 ans, il est spécialisé dans les expéditions polaires au départ d'Ushuaia : Cap Horn, Patagonie et Antarctique. Marin mais
également bricoleur, Olivier est totalement autonome a bord de son voilier. Quel que soit votre niveau en navigation, il se fera un plaisir de vous initier a la navigation ou

de vous laisser manoeuvrer.
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“CARAVANE AMOUREUSE" AVEC MARC ET CATHY VELLA

De nouvelles "Caravanes Amoureuses”™ sont prévues dans le monde. Pour en savoir plus, nous vous invitons a visiter directement le site de Mase
Vella.

La derniére Caravane amoureuse vient de s’achever avec succes en Tunisie. Mission accomplie pour le plus grand bonheur d'une trentaine de
caravaniers dont 10 Tunisiens! Voir le blog de la Caravane en Tunisie et toutes les vidéos ici.

Grace a l'association Le Petit Chemin, vous avez eu 'opportunité unique de participer a une Caravane Amoureuse en Tunisie avec l'épouse du célebre pianiste francais,
Cathy Vella. Celui-ci étant immobilisé en raison d'une hernie discale, c'est sa femme qui a courageusement pris le relais!

Pendant trois semaines, nous avons accompagné la musicienne dans une tournée inoubliable de concerts sur les routes du pays. Cathy Vella s'est produite dans divers
villes et villages, dans des écoles, des places publiques en faveur de personnes défavorisées ou handicapées.

La coordination de ce projet fut possible grace a la présence active de nombreux jeunes volontaires tunisiens, des représentants des autorités locales et de nombreuses
associations actives a travers le pays et qui partagent les principes d’humanité et d'universalité.

Qui est Marc Vella?

Marc Vella est un pianiste et compositeur francais, concepteur de la Caravane Amoureuse, un voyage musical ouvert a toute personne se sentant appelée par la
rencontre avec soi et avec l'autre. Avec son piano, qu'il fait voyager dans le monde entier, il joue pour le monde, dans un souk, sous un arbre, au sommet d’'une falaise,
dans la rue ou dans les dunes de sable, quand ce n’est pas dans une salle de concert. Marc nous confie : « Nous allons vers la beauté des paysages, la nudité intérieure de
'homme, sa poésie, sa grace ; nous essayons d’en saisir la cohérence, l'intelligence. La Caravane Amoureuse, ce sont des femmes et des hommes qui partent a la
rencontre des autres afin d'apprendre a partager dans une sensibilité ouverte et généreuse. Je reste convaincu que la seule facon de faire grandir 'humanité, c’est de la
rendre éprise d'elle-méme en extériorisant sa beauté. »

Qui est Cathy Vella?

Cathy Vella, (née Masseus), est musicienne, formée a la pédagogie musicale et a la musicothérapie aupres des jeunes enfants et a la sonologie (le toucher par les sons).
Diplomée en psychologie clinicienne, elle pratique divers instruments.

Demandez le programme! Vidéo de présentation

Le projet de la Caravane Amoureuse dans le monde a été adoubé par la
Décennie internationale de la promotion d'une culture de la non-violence et de
la paix, soutenue par 'UNESCO. Pourquoi une telle reconnaissance ? Pour la
simple raison que Marc Vella emmeéne avec lui des personnes pour dire « je
t'aime » aux autres, sincérement, du fond du cceur, au-dela de toute différence
culturelle ou sociale. A ce jour, une vingtaine de pays ont été «conquis
amoureusement».

A donner Q A recevoir

v Participation a une Caravane amoureuse et a une dizaine de concerts dans v Des concerts sur des sites insolites donnés par Marc et Cathy Vella dans la
des foyers, écoles ou sur des places publiques de portée symbolique. joie de vivre, l'improvisation et ['authenticité.
v Appuiaux équipes locales organisatrices. v Hébergement chez ['habitant, dans des centres d'accueil associatifs ou dans
des hotels de charme.
v
Soutien a la pérennité des cultures et traditions locales. + Visite des plus beaux lieux des pays identifiés
Témoigner de votre confiance en l'aptitude des peuples a s'affranchir de
leurs peurs

v Contribution a plus d’ouverture sur le monde extérieur de la part des
communautés locales en grande demande de soutien, de rencontres et de
partages au-dela de leurs frontiéres.

@ Tarifs (&) Renseignements

v v Marc Vella & Cathy Vella
domainedessart@gmail.com

v caravaneamoureuse@gmail.com

Dates Documentation PDF

v v Ladoc compléete en version PDF:
Si vous étes intéressés, merci de vous annoncer et nous vous tiendrons au Sur demande

courant de la prochaine Caravane Amoureuse agendée en 2015. i i
v Visionner la vidéo de l'aventure

APRES

@ Et encore...
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Ce formulaire ne constitue pas une réservation ferme: nous vous contacterons pour organiser avec vous les différents aspects du circuit souhaité.

Demande de renseignements

Prénom et Nom (*)

E-mail (*)

Téléphone (*)

Pays (*)

Nombre de personnes (*)

Votre message

Anti-spam (*)
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3" VOS VOYAGES SONT-ILS ADAPTES POUR LES ENFANTS?
FEVH  Ecrit par Isabelle Alexandrine Bourgeois. Publié dans FAQ

Vos circuits solidaires sont-ils adapté pour les enfants?
Oh oui, bien sir que nous avons deux ou trois voyages tout a fait accessibles aux enfants dont le Kenya, la Namibie, la Tunisie ou le Japon...

Au Kenya: la visite du centre de réhabilitation des éléphanteaux Daphne Sheldrick ou le centre pour la sauvegarde des girafes massai. Les éléphanteaux sont nourris au
biberon et vous pouvez assister a ce moment magique. Vous pourrez également nourrir les girafes qui viennent manger dans votre main. Le safari en lui-méme est
toujours passionnant pour des jeunes carily a tant d'animaux a observer. Puis, en fin de voyage, rendre visite aux enfants de cette école de brousse a réhabiliter est tres
touchant. A Nairobi, la visite des orphelins malades du sida n'est pas embarrassante non plus, tant les enfants y sont joyeux! Mais si vous avez une réserve sur cette
étape, mon agent sur place pourra trouver une alternative a votre convenance.

En Namibie, a nouveau, le safari proposé par Conservancy Safaris est toujours trés apprécié des enfants. La rencontre avec les autochtones, l'observation de la vie
sauvage et surtout toutes les anecdotes passionnantes racontées par Garth Owen-Smith nous font réver le soir au coin du feu. Et en fin de séjour, la halte de quelques
jours au Naankuse Lodge est incroyable: vous pourrez y nourrir des babouins, des guépards ou caresser des phacochéres, bref... personnellement, j'ai adoré!

En Tunisie, il y a peu d'animaux mais une belle randonnée a dos de dromadaires dans le désert. Les activités solidaires consistent en la visite d'un musée berbere et a
soutenir cette culture puis visite d'un centre pour handicapés a Tozeur ou vous pourrez faire don de matériel médical aux patients. Il y a aussi une belle promenade a dos
d'ane pour soutenir une famille tunisienne dans un petit village. Tous nos guides et partenaires sur place, s'ils recoivent le mot d'ordre "enfants a bichonner" trouveront,
j'en suis sire, de quoi les captiver. Les Arabes sont particulierement des amours avec les enfants!

Au Japon, ce sont plutot des activités créatives comme la céramique, ['origami, les arts martiaux, l'art floral, etc... Si vos enfants aiment les travaux pratiques et créer,
c'est donc ce qui leur faudrait. S'ils sont sensibles aussi aux questions écologiques... avec la visite d'une petit village completement intégré dans un respect total de
['environnement. Par exemple, ce sont les carpes qui font la vaisselle! Bref, il y aurait tant a dire...
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CONDITIONS GENERALES DE VOYAGE ET DE CONTRAT

Les conditions et modalités détaillées ci-apres font partie intégrante du contrat de voyage conclu entre nous et vous, participant du voyage. En outre, font aussi partie
de ce contrat les conditions et remarques se trouvant dans nos offres.

1. INSCRIPTION ET CONCLUSION DU CONTRAT

Le contrat et les conditions générales ci-apres font foi dés la réception de votre demande de réservation définitive par téléphone, par email, par fax ou par courrier.
Nous vous demanderons de bien vouloir vous acquitter du montant total de votre voyage par virement bancaire.

2. PRIX

2.1. Frais de réservation

Nous ne facturons aucun frais de réservation.

2.2 Augmentation des prix

Nous nous réservons le droit d’'augmenter les prix en cas d’'augmentation du colt des moyens de transport (par exemple augmentation du prix du carburant), de
nouvelles taxes ou de taxes majorées (par exemple taxes d'aéroport), des modifications du cours de change et de la taxe sur la valeur ajoutée. Nous calculons
'augmentation sur la base des frais supplémentaires effectifs plus des frais de dossier de max. CHF 30.-.

3. PAIEMENT

Lors de l'inscription, nous vous prions de verser un acompte de 50 % par personne. Le solde doit étre versé jusqu’a trente jours avant le voyage.
Lors d'une inscription tardive, la totalité doit étre payée lors de l'inscription. Nous sommes seulement tenus a l'exécution du contrat lorsque votre versement nous est
parvenu. Si votre paiement ne nous est pas parvenu a temps, nous nous réservons le droit de nous retirer du contrat.

4. ANNULATION ET CHANGEMENT

En cas d’annulation ou de changement, les frais de dossier s'élévent a CHF 60.— par personne en plus des pénalités de remboursement, soit: 100% jusqu'a 30 jours avant
le séjour. 50% jusqu'a 15 jours avant le séjour. Aucun remboursement n'est envisagé passé ce délai. Les frais de dossier de 60 CHF ne sont pas toujours couverts par
certaines assurances annulation. En outre, les frais d'annulation de P+Action s'alignent également sur les modalités spécifiques a chaque réceptifs sur le terrain. Ainsi,
pour le détails concernant d'éventuels frais d'annulation, consultez-nous, merci.

4.2 Annulation de notre part

Nous nous réservons le droit d’annuler le voyage en cas de forces majeures, de troubles, de greves, ainsi que d’autres circonstances nous obligeant de renoncer a la
réalisation du voyage dans l'intérét des participants. Pour les mémes raisons, nous nous réservons le droit d’'interrompre un voyage déja en cours. En cas d'annulation de
notre part, vous recevrez un remboursement intégral du voyage.

Lors d'un interruption, nous vous rembourserons les prestations non utilisées. Des demandes en dommages et intéréts sont exclues.

5. PASSEPORT, VISAS ET VACCINS

Vous étes seul responsable d'étre en possession des documents nécessaires a votre voyage. Sur demande, nous vous renseignerons volontiers. L'organisateur n'a aucune
responsabilité lorsqu’un passager ne se conforme pas a ces obligations. S'il manque son vol (passeport non valable, etc.), il perd tous ses droits de transport et n'a aucun
droit a une indemnité ou un remboursement.

6. CONTRAINTES ET RESPONSABILITES

Notre entreprise propose de partager les plus belles rencontres et activités solidaires repérées et identifiées par la journaliste reporter Isabelle Alexandrine Bourgeois.
Ainsi, nous placons nos clients aux bons soins de nos partenaires locaux qui assurent pleinement du suivi et de l'organisation du voyage sur place. Nous demandons a
notre clientéle de se monter ouverte et flexible a tout changement de programmes, ceux-ci étant construits sur mesure.

7. RECLAMATIONS

Si les prestations ne correspondent pas a la description sur notre site ou s'il y a un défaut majeur, merci de bien vouloir vous adresser sans délai a 'accompagnateur de
voyage, notre guide local, ou a notre correspondant sur le terrain dont les contacts vous sont remis avec vos documents de voyages, a défaut au prestataire de services,
en lui demandant de remédier au probléme. Si votre intervention n'apporte pas de solution, vous devez exiger un document écrit de la part de 'accompagnateur de
voyage ou du prestataire de services en question, confirmant le contenu de votre réclamation. Votre réclamation ou, le cas échéant, la demande en dommages et
intéréts doit étre envoyée par écrit au plus tard quatre semaines apres la fin du voyage.

8. RESPONSABILITES

8.1. Responsabilités

Nous sommes intermédiaires entre vous et les prestataires de services mentionnés sur notre site (entreprises de transport, hotels, voitures de location, etc.). De ce fait,
Nous ne pouvons pas nous porter garants du bon accomplissement des services de ces entreprises méme si nous avons pleinement confiance en elles. Cependant, nous
répondons de la sélection des entreprises appelées a fournir des services.

Nous ne répondons pas de l'exactitude des itinéraires communiqués toujours sous réserve de changement.

8.2. Voyages forfaitaires
N'étant ni Tour Opérateur ni une agence de voyage, nous ne proposons pas de voyages forfaitaires. Nos clients achetent directement leurs billets d'avions sur Internet
ou aupreés d'un voyagiste. Les hébergements sont proposés par nos partenaires voyagistes sur le terrain.

8.3. Exclusion et limitation

La demande en dommages et intéréts reste exclue en cas de négligence de votre part, d'une négligence imprévisible ou inévitable d’un tiers ou de force majeure. Il en va
de méme en cas de dommage intervenant en dépit de tout soin de notre part ou de prestataire de services dd a un événement qui ne peut étre prévu ou prévenu.

Notre responsabilité est dans tous les cas limitée aux sommes qui résultent des conventions internationales ou des lois nationales en vigueur. Dans ces cas, une
responsabilité plus étendue de Planetpositive Action est exclue. Le défaut de service prévu par un prestataire tiers dans le cadre du voyage souscrit ne donnera pas droit
a un remboursement du voyage ou a des dommages et intéréts pour préjudice moral.

Le souscripteur du voyage doit souscrire une assurance voyage pour ce couvrir de ce genre de désagrément.

9. CHANGEMENT DE PROGRAMME

9.1 Vols
Les vols sont réservés soit par vos soins par internet ou via nos partenaires agents de voyages en Suisse.

9.2. Voitures de location
Veuillez consulter les conditions mentionnées pour chaque loueur. En outre, les conditions du contrat de location conclues entre vous et le loueur choisi sont applicables.

9.3. Hoétels

a) En Asie, il n’existe pas de classification officielle des hotels. Ainsi, certains logements classés deux étoiles conservent un confort de base.

b) Dans certains cas particuliers (par exemple «overbooking» de la part de 'hétel), nos partenaires se réservent le droit de vous loger dans un autre hoétel similaire.

) Les hotels (et autres prestataires de services) doivent périodiquement faire face a des travaux d’entretien ne pouvant étre programmeés a 'avance. Nous ne saurions
étre tenus pour responsables au cas ou ces travaux occasionneraient des dérangements a la

clientéle.

9.4. Changement de programme

Les changements de programme ne donnent aucun droit a des demandes en dommages et intéréts, ni a des indemnités de perte de salaire, etc. Nous ne remboursons
pas une éventuelle différence entre la valeur inférieure Fournie et celle décrite dans nos prestations des lors que chaque voyageur assume et valide ses préférences et
son voyage avant de partir.

9.5. Tour

Il est envisageable que certaines prestations confirmées ne puissent pas étre fournies pour causes naturelles (sécheresse, inondations, réparations ou reconstruction des
routes ainsi que la fermeture de parcs ou des sites culturels), notre correspondant local s'efforcera de trouver la meilleure alternative possible. Si un hétel mentionné
dans le tour ne pouvait étre disponible, nous nous réservons le droit d’attribuer un hotel similaire.

9.6. Transports
Les moyens de transferts sont gérés par nos représentants sur place, tous au bénéfice d'assurances en cas d'accident. Les regroupements et changements de transports
sont a prévoir, cela va de votre sécurité.

9.7. Retards et annulation

En cas de retard des entreprises de transport, quelle que soit la raison, nous ne prenons aucune responsabilité pour les dommages tels que perte de salaire, nuitées
d'hotel supplémentaires, repas, etc.

De méme lorsqu’il y a annulation, retard ou changement de la part de la compagnie aérienne, les passagers sont priés de contacter directement la compagnie afin de
prendre connaissance des dispositions prises par celle-ci en leur faveur. A leur retour, nous nous efforcerons, en transmettant leur réclamation, de faire valoir leur droit
aupres des entreprises concernées.

10. DROIT APPLICABLE, FOR JURIDIQUE
Notre relation avec vous est soumise au droit suisse. Sierre est le for juridique exclusif.

10.1 Ombudsman

En cas d'un conflit judiciaire, vous pouvez contacter 'Ombudsman chargé de défendre la branche des agences de voyages.
Cet Ombudsman s'efforcera de parvenir a un accord équilibré et ceci dans tout type de problemes entre vous et nous.

Son adresse: Ombudsman de la branche suisse de voyages, Case postale, 4601 Olten

Cette version du 21. ao(t 2007 remplace toute version antérieure et fait foi en cas de litiges.
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ASSURANCES

Assurance des frais d’annulation

Nous vous conseillons de souscrire a une assurance qui couvre vos frais d'annulation. Cette assurance couvre l'annulation consécutive a une maladie grave, un accident
ou le déces de vous-méme et :

—d’'un membre de votre famille (attention, les degrés de parenté sont variables d'un contrat a 'autre),

— d’'une personne voyageant avec vous, inscrite et assurée en méme temps que vous pour le méme voyage, méme sans parenté (3 vérifier car c’'est loin d'étre
systématique),

—de votre concubin(e) méme s'il n'est pas inscrit au voyage

Attention, il fFaut que la maladie ou l'accident vous empéchent de voyager et nhotamment de quitter votre domicile. Et bien sir que la cause de votre annulation soit
postérieure a votre inscription a 'assurance.

L'assurance annulation fonctionne généralement en cas de dommages matériels importants (incendie, vol...) atteignant vos biens personnels ou professionnels qui
nécessitent IMPERATIVEMENT votre présence.

La majorité des contrats couvre aussi le licenciement économique, des complications de grossesse, ou encore un refus de visa par les autorités. Et a l'occasion ou parfois
avec supplément : convocation a un examen, changement par 'employeur des dates de congés, mutation, obtention d'un stage ou d’'un emploi, probléemes suite a une
vaccination...

Ne pas oublier qu’en cas de probleme, la déclaration est tres souvent a faire sous les 5 jours (avec aussi parfois un avis sous 24 heures), justificatifs a ['appui.

Attention, les exclusions sont nombreuses. Bien se renseigner. Franchise : 30 a 50 € le plus souvent.

Un petit conseil : vérifiez que la carte de crédit avec laquelle vous payez le voyage (type Visa premier, Gold Eurocard...) ne couvre pas déja cette assurance voyage
annulation.

P+ Action vous propose de souscrire a une assurance annulation aupres de son partenaire Stohler pour ['achat de votre billet d'avion.
En ce qui concerne le reste du montant de votre séjour, P+ Action vous propose une assurance délivrée par La Baloise. A moins que vous possédiez déja un livret ETI
international du TCS.
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SERVICES VIDEO

Journaliste et reporter depuis vingt ans, Isabelle Bourgeois est également productrice et réalisatrice de documentaires. En 2009, elle a participé comme porte-parole
aupres des médias internationaux, a la Premiere Marche Mondiale pour la Paix et la Non-Violence.
Au cours de ce périple de 3 mois a travers 75 pays, elle a tourné et monté plus de 60 vidéos.

Elle a également réalisé un film de 90 mn encarté dans le livre de la Marche Mondiale paru en octobre 2010 en espagnol et en anglais.

Isabelle produit également des petites séquences de bonheur intitulées "L'album des petits miracles" a découvrir sur son site d'informations positives.

Elle a également réalisé toutes les vidéos de présentations des voyages de P+ Action.

Dans le cadre de P+ Action, Isabelle Bourgeois vous propose de réaliser un film "maison" et personnalisé sur votre voyage solidaire afin qu'il reste pour vous un souvenir
inoubliable a partager en famille et avec vos amis.
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PRATIQUE DIVERS

Vidéos réalisées pour nos différentes destinations:

NANANANAN AN AN

ll

Aquitaine

Aventure scientifique
Broceliande

Japon solidaire
Kenya

La caravane amoureuse
Madagascar

Namibie

Pérou

Sicile

Suisse

Tunisie
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Titre Date de publication Clics

Portofolio: Aquitaine 19 novembre 2012 4676
Portofolio: Aventure scientifique | Scientific adventure 19 novembre 2012 5506
Portofolio: Broceliande 19 novembre 2012 4568
Portofolio: Caravane amoureuse 19 novembre 2012 4678
Portofolio: Japon | Japan 19 novembre 2012 5204
Portofolio: Kenya 19 novembre 2012 5422
Portofolio: Madagascar 19 novembre 2012 4536
Portofolio: Namibie | Namibia 19 novembre 2012 5321
Portofolio: Pérou | Peru 19 novembre 2012 5164
Portofolio: Sicile | Sicily 19 novembre 2012 5089
Portofolio: Sud Tunisien | South Tunisia 19 novembre 2012 5253
Portofolio: Suisse | Switzerland 19 novembre 2012 Sebfin

N\ PLANET+ INFO

l'info +

o PlanetPositive, c'était pour

' commencer — et c'est toujours! - un

site d'infos positives! Sauter dans

& SERVICES VIDEO

A Nous réalisons des reportages vidéo
de votre voyage ou d'autres

événements; services vidéo

Copyright 2012-2021 Planetpositiveaction.com | Site design: MMm

=4« CONTACT

Email direct: Voyages
Tél: +4179 286 18 82
Formulaire renseignements

Page contact


https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations#
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations#
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations#
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations/138-portofolio-aquitaine
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations/70-portofolio-aventure-scientifique-scientific-adventure
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations/141-portofolio-broceliande
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations/139-portofolio-caravane-amoureuse
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations/72-portofolio-japon-japan
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations/73-portofolio-kenya
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations/140-portofolio-madagascar
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations/81-portofolio-namibie-namibia
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations/69-portofolio-perou-peru
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations/74-portofolio-sicile-sicily
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations/44-portofolio-sud-tunisien-south-tunisia
https://planetpositiveaction.com/divers/portofolios-destinations/71-portofolio-suisse-switzerland
https://planetpositiveaction.com/
http://www.planetpositive.org/
https://planetpositiveaction.com/index.php/divers/services-video
mailto:voyages@planetpositiveaction.com
https://planetpositiveaction.com/pratique/pre-reservations
https://planetpositiveaction.com/index.php/contact/contact
http://www.planetpositiveaction.com/
http://www.mohr-mohr-and-more.org/services/web-services
https://planetpositiveaction.com/
https://planetpositiveaction.com/a-propos/a-notre-propos
https://planetpositiveaction.com/blog
https://planetpositiveaction.com/voyages
https://planetpositiveaction.com/contact

PLANETPOSITIVE 0ACTI

ACCUEIL A PROPOS BLOG VOYAGES EVENTS PRATIQUE DIVERS

CONTACT

() Voyages, circuits, activités

Renseignements sur les voyages:

o Formulaire de contact
e Ou:isabellebourgeois@planetpositiveaction.com

Autres renseignements

Isabelle Alexandrine Bourgeois: isabellebourgeois@planetpositiveaction.com
Pinsec

CH-3961 Vissoie

Tel: +4179 286 18 82

Fixe: +4127 475 17 05

m Planetpositive Action sur Facebook

. Planetpositive Action sur Twitter
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